
Vorstellung Familienzentrum Quellenpark
der Stadt Bad Vilbel

Präsentation im  Kultur- und Sozialausschuss am 22.03.2023

Susanne Otte-Seybold



Die Aufgabe

Die Aufgabe der Familienzentren ist es, Familien frühzeitig, ganzheitlich, niedrigschwellig und wohnortnah in
ihrem jeweiligen Lebenszusammenhang bei der Gestaltung des Familienalltags zu unterstützen.

Die Angebote sollen sich an alle Familien in den unterschiedlichsten Lebenslagen und Lebenssituationen
sowie an Menschen mit und ohne Behinderung richten.

Handlungsfelder der Familienzentren im Sozialraum sind Bildung, Erziehung, Beratung, Information,
Unterstützung, Begegnung und Austausch.

Familienzentren sind offen für Menschen aller Generationen, Kulturen und erleichtern die Integration von
Migrantinnen und Migranten.

Familienzentren sind Knotenpunkte in einem Netzwerk von Kooperation und Information, das zugleich das
kommunale Präventionsnetz und so das soziale Unterstützungsnetz vor Ort wirkungsvoller gestaltet.

Definition HMSI, RP Kassel



Der Start
Kurzfassung 

Meine Einstellung zum 01.03.2021 

Beginn der ersten Angebote im August 2021

deutliche Corona-Einschränkung im Herbst und Winter 2021/2022

zunehmende Kurs – und Angebotsaktivität seit Frühjahr 2022



erste Tätigkeiten:

Auswahl und Bestellung sämtlicher Möbel und Einrichtungsgegenstände sowie Logo und 
Websitegestaltung, Sozialraumabfrage im Online-Format, Planung des Angebotes incl. Suche 
nach Kursleitungen
Absprache mit Familienzentrum B3 der Christuskirche bzgl. der gemeinsamen Raumnutzung

Vernetzung von Anfang an mit:

Frühe Hilfen Wetteraukreis, NZFH Knoten Süd, Diakonie Wetteraukreis, Alleinerziehenden 
Netzwerk Wetteraukreis, wellcome, Teilhabe- und Behindertenbeauftragte, Bahai-Gemeinde, 
Selbsthilfekontaktstelle Bürgeraktive Bad Vilbel, Musikschule, Nachbarschaftshilfe, Verein Philip 
Julius e.V., Familienbüro, Seniorenbüro, Kinder- und Jugendbüro, alle städt. Kitas, insbes. Kita 
Löwenburg/ Gronau



Unsere Angebote für Familien:

Drop In (klusive) offener Eltern-Kind-Treff für Familien mit Kindern im Alter von 0-3 Jahren, 
Förderung durch die  Karl-Kübel-Stiftung

Elterntreff Nachmittags für Familien mit Kindern von 0-3 Jahren in der Kita Auenland/ 
Massenheim

Krabbelgruppe zur Kita-Vorbereitung, Freitags Vormittags mit Anmeldung

Sonnenkinder- Gruppe Eltern-Kind-Gruppe für Kinder von 18 Monaten – 3 Jahren

Milch-Café für junge Mütter mit fachlicher Begleitung einer Stillberaterin

Projekt leuchtende Kinderaugen, Kooperation mit ehrenamtlichem Team

Krabbelgruppe für Väter mit ihren Kleinkindern, Leitung durch ehrenamtlicher Vater



nappy dancers, motorische Tanzstunde für Kinder ab 20 Monaten mit einem Elternteil

kreativer Familientreff jeden 1. Sonntag im Monat, Kooperation mit der Bahai Gemeinde

Zwergencafé der Kita Löwenburg, jeden 3. Samstag im Monat

Eltern-Kind-Koch-/Backkurse, unregelm. Termine

Babymassage

Farbenspiel, für Kinder jeden Alters, freies Malen ohne Anleitung oder Korrekturen

Musik für Babys ab 3 Monaten, Eltern-Kind-Musikkurs, Musikschule Bad Vilbel

Englischkurs für Kinder von 4-9 Jahren, Lernfreunde e.V. Karben



davon kostenfrei:

Drop In(klusive)

Elterntreff im Auenland

Sonnenkinder-Gruppe

Milch-Café

Projekt leuchtende Kinderaugen

Krabbelgruppe für Väter mit ihren Kleinkindern

kreativer Familientreff

Zwergencafé der Kita Löwenburg



Weitere Angebote explizit für Kinder:

Workshop zur Stärkung des Selbstvertrauens

KinderMobil des KJB Montags Nachmittags



Angebote für Erwachsene:

„Kleine Auszeit – große Wirkung“    Entspannungsangebot für Frauen

Familienberatung 

TextilKunstWerkstatt – Liebe Deine Kleider

Ernährungsworkshops

Kurse Starke Eltern – Starke Kinder

Elternfrühstück für Eltern von schwerst mehrfach behinderten Kindern,                  
Verein Philip Julius e.V

Rückbildungsgymnastik – Kurse

Für Senioren

Bingo-Frühstück, betreut vom Seniorenbüro



Einzelne Vorträge, Workshops, Sprechstunden

Vortrag zur Stillvorbereitung

Wochenbettvortrag

Notfallsprechstunde Stillberatung

Hebammensprechstunde

Sprechstunde wellcome

Sprechstunde Familienbüro

Familienberatung

Kindliche Sprachentwicklung 

Sprechstunde Kindertagespflege

Workshop Heilen mit Hausmitteln

Trauerworkshops



In Planung und bald zugänglich

Sprachförderung - mehrsprachige Erziehung

- Sprach-,Sprech-, Stimm-,und Schluckstörungen im  
Erwachsenenalter

- Stimmstörungen und Räusperzwang

Eltern—Kind-Treff in russischer Sprache

Vereinbarkeit für Elternpaare   > Vor welchen Herausforderungen stehen Eltern?

Wie gelingt die Vereinbarkeit von Familie und Beruf?

Was bedeutet eine faire Verteilung aller Aufgaben?

Für werdende Eltern: welche Anträge und Formulare brauchen wir?

Themenreihe „Pädagogische Elternvorträge“

( Eingewöhnung in die U3-Betreuung, Pädagogik musikalisch gesehen / Musikschule,

“raus aus der Brüllfalle“, „Bildungsort Esstisch“ …)



Dortelweil
Massenheim

09:00 Sonnenkinder Sonnenkinder Sonnenkinder Sonnenkinder

09:30 - 11:30 Drop In Babymassage Kita-Krabbelgruppe Drop In Babymassage
Kita-

Krabbelgruppe
Drop In Babymassage

Kita-
Krabbelgruppe

Drop In Babymassage
Kita-

Krabbelgruppe

15:00 - 17:30 Farbenspiel Nappy Dancer Musikschule Farbenspiel Nappy Dancer Musikschule Farbenspiel Nappy Dancer Musikschule Farbenspiel Nappy Dancer Musikschule

18:30- 20:40 RüBi RüBi RüBi RüBi

Kernstadt

Zeit 1. Montag Mittwoch Freitag 2. Montag Mittwoch Freitag 3. Montag Mittwoch Freitag 4. Montag Mittwoch Freitag

09:00 - 11:30 Milch-Café Milch-Café Bingo-Frühstück Milch-Café Milch-Café

14:00 - 17:30
KJB/ 

Lernfreunde
16 Uhr Kinderklasse

KJB/ 
Lernfreunde

16 Uhr 
Kinderklasse

KJB/ 
Lernfreunde

16 Uhr 
Kinderklasse

KJB/ Lernfreunde
16 Uhr 

Kinderklasse
18:00 - 21:00   
20:00 - 22:00

Kleiderliebe Stillvortrag Kleiderliebe

Heilsberg

Zeit 1. Montag Mittwoch Freitag 2. Montag Mittwoch Freitag 3. Montag Mittwoch Freitag 4. Montag Mittwoch Freitag

09:00 - 11:30 russ. Spielgruppe begl. Umgang russ. Spielgruppe begl. Umgang russ. Spielgruppe begl. Umgang russ. Spielgruppe begl. Umgang

14:00 - 17:30

begl. Umgang

Gronau

10:00 - 12:00 wellcome wellcome

15:00 - 17:30 

18:00 - 20:10



Sonstiges

Schnittstellen zu einigen Kitas mit Elternberatung, Vorstellung auf Elternabenden, 
Gespräche mit dem Team, Management zur Infoweitergabe

Zusammenarbeit mit den Fachdiensten, regelm. Abstimmungsgespräche, KinderMobil, 
Bingo-Frühstück, Familienberatung

In Planung gemeinsames Familienfest für alle Generationen am 13.05. im Kurpark

Teilnahme Quellenfest

Vernetzung Stadtbibliothek Aktionstage – Weltbienentag, Weltwassertag, 
Kinderrechte 2022

Mitorganisatorin Fachtag Frühe Hilfen im November 2022 im KSF, 
mit knapp 100 Teilnehmenden



Und dann noch….

Facility Management

Materialeinkauf

Pressearbeit

Pflege der Website

Kursleitungsakquise

Terminvergabe

Vermietungen incl. Vorgespräche, Vor-Ort-Einweisung, Rechnungslegung

Räume vorbereiten – Tischwagen, Stühle, Stehtische aus Lager in der Kita-Quellenhüpfer holen

Lebensmittel einkaufen

Reparaturen veranlassen

Mädchen für alles sein 



Personal angestellt

30 Stunden - Susanne Otte-Seybold

4 Stunden – Tania Anane (Drop In)

4 Stunden – Melek Cicek (Hauswirtschaftskraft)

5 Stunden – Sandra Schneider ( Unterstützung Buchführung, DATEV; Rechnungen, evt.        
Vertretung bei Vermietungen)



Herzlichen Dank!

Fragen?




