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Antrag (Ifd. Nr. 86) der CDU-Fraktion;
- Teilnahme am ,,Hitzetelefon Sonnenschirm”

Beschlussvorschlag

Der Magistrat wird beauftragt, die mogliche Teilnahme am ,Hitzetelefon Sonnenschirm® fir
Seniorinnen und Senioren im Stadtgebiet Hofgeismar zu prifen und ggf. umzusetzen.

Begriindung

Extremwetterlagen werden auch in unserer Region immer haufiger. Dies fiihrt auch bei uns in
Hofgeismar zu mehreren sehr heilen Tagen im Jahr. Gerade bei dlteren Menschen kann es unter
solchen Bedingungen 6fter zu gesundheitlichen Problemen kommen.

Um dem entgegenzuwirken, bietet das Gesundheitsamt Region Kassel in Zusammenarbeit mit dem
Seniorenbeirat das ,Hitzetelefon Sonnenschirm® an. Jeweils ab Mitte Juni bis Ende August informiert
das Team des Hitzetelefons teilnehmende Seniorinnen und Senioren telefonisch Uber drohende
Belastungen. Sobald der Deutsche Wetterdienst fir den Raum Kassel vor extremer Hitze warnt,
werden diese Informationen weitergegeben.

Neben dem Hinweis auf die bevorstehende Hitze gibt das Hitzetelefon-Team bei Bedarf auch
allgemeine Tipps, wie man sich als alterer Mensch vor einer zu groRen Hitzebelastung schutzen
kann. Ausreichend zu trinken, in der Mittagszeit schattige Platze aufzusuchen oder die eigene
Wohnung nur in den friihen Morgenstunden gut durchzuliften - das alles gehoért zu den besonders
wichtigen Ratschlagen.

Wahrend des Telefongesprachs achten die ehrenamtlichen Mitglieder des Hitzetelefons au3erdem
auf Hinweise einer gesundheitlichen Beeintrachtigung. Im Bedarfsfall kann der zustandige Hausarzt
verstandigt werden.

Anlage(n):
1. Antrag Ifd. Nr. 86 der CDU-Fraktion
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