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Vorwort

Der Trager Jugendberatung und Jugendhilfe e.V. mit seinen vielfaltigen Angeboten und Einrichtun-
gen in der Jugendhilfe, Bildung, Suchthilfe, Rehabilitation, Integrationshilfen, Schulsozialarbeit und
Schulbetreuung ist ein divers aufgestellter Anbieter im Rhein-Main Gebiet.

Durch dieses Netzwerk bestehen umfassende Kompetenzen die mittel- und unmittelbar auch im
folgend vorgestellten Projekt der Kinderbetreuung in der Gemeinschaftsunterkunft zur Verfiigung
stehen.

Wir begegnen allen Familien und Kindern hilfsbereit, offen, respektvoll und einfithlsam unter Aner-
kennung ihrer Individualitit, Herkunft und Religion. Wir begleiten sie in ihrer aktuellen Lebenssitua-
tion, fordern ihre Kompetenzen und stérken ihre personlichen Ressourcen auf dem Weg zu einem
fur sie selbststéndigen und eigenverantwortlichen Leben.

In der Gemeinschaftsunterkunft im Forellenweg 7 -13 in 61462 Kénigstein stehen 99 Platze zur Un-
terbringung von Gefliichteten zur Verfigung. Von den aktuell 97 Bewohnerinnen und Bewohnern
sind 4o Kinder unter 10 Jahren, davon 30 Kinder unter 6 Jahren. Der Lebensraum in der Einrichtung
selbst, als auch das AuRengelande sind nicht kindgerecht gestaltet. Vielmehr liegt durch den Stand-
ort an einer vielbefahrenen Strale und Gegeniiber eines ungesicherten Bahndammes ein erhohtes
Gefahrdungspotenzial fir die Kinder vor. Die Kinder sind sich selbst Uberlassen. Sie toben hiufig
lautstark auf der StralRe oder dem gegeniberliegenden Bahndamm. Eine adédquate Beaufsichtigung
der Kinder durch die Eltern, findet kulturbedingt nicht statt. Diese Situation fihrt héufig zu Be-
schwerden der Anwohnerinnen und Anwohner und fihrt zu Unmut bei allen Beteiligten.

Gemaf dem Satz aus dem Hessischen Bildungs- und Erziehungsplan - ,Jedes Kind in Hessen soll
mdglichst frih, méglichst optimal und nachhaltig geférdert werden® — méchten wir mit folgendem
Angebot, die in der Gemeinschaftsunterkunft lebenden Kinder einbeziehen, um eine kindgerechte
Entwicklung zu férdern.

Angebot der Kinderbetreuung in der GU

Kinder in Flichtlingsunterkinften haben hnliche Bedirfnisse wie alle anderen Kinder auch. Aller-
dings kommen sie aus anderen Landern, kennen somit weder die deutsche Kultur noch das Land,
noch den Ort, an dem sie nun mit ihren Familien leben. Sie leben hdufig auf engstem Raum mit an-
deren Familienmitgliedern und anderen fremden Menschen, und sind téglich mit den Auswirkungen
der eigenen Flucht konfrontiert und traumatisiert.

Oftmals werden sie mit den Emotionen ihrer Angehdrigen konfrontiert und bekommen Streit und
Aggressivitat von den Personen ihrer Umgebung mit.

All diese Eindriicke zu verarbeiten und sich gleichzeitig an die neuen Gegebenheiten zu gewdhnen
und Neues zu lernen, verlangt traumatisierten Kindern viel ab.

Der Psychotherapeut Dr. Peter Riedesser beschreibt das Trauma als ~ein vitales Diskrepanzerlebnis
zwischen bedrohlichen Situationsfaktoren und den individuellen Bewidltigungsméglichkeiten — das mit

Gefuhlen von Hilflosigkeit und schutzioser Preisgabe einhergeht und daverhafte Erschitterung von
Selbst- und Weltverstindnis bedeutet."



Besonders in der Arbeit mit Flichtlingskindern beobachten wir Kinder, die einerseits lautstark durch
die Flure rennen und in manchen Situationen fast aggressives gebaren gegeniber anderen haben,
anderseits aber auch Kinder, die sich zuriickziehen, kaum sprechen und traurig wirken.

All den Kindern hilft es, wenn sie im geschijtzten Rahmen kontinuierliche Angebote wahrnehmen
kdnnen, die ihren Bedirfnissen nach Bewegung, Spiel, Spaf3 und Lernen entgegenkommen. Dabei
spielen klare Strukturen mit positiv formulierten Regeln, sowie wertschitzender Kommunikation,
Lob und Anerkennung eine wichtige Rolle.

Genau hier will JJ mit seinem Angebot der Kinderbetreuung ansetzen, um sowoh! den Kindern ange-
leitete Alternativen im tristen Alltag zu bieten, als auch ihnen spielerisch Raum zu geben Erlebtes
besser verarbeiten zu kénnen und Neues zu erlernen.

Diese Form der Betreuung bietet auRerdem Entlastung fUr die Eltern und schafft Freiraum fir die
Antragstellung oder andere organisatorische Notwendigkeiten.

Im Rahmen der individuellen und vor allem interkulturellen Gruppenzusammensetzung in der Un-
terkunft und auch in diesem Projekt ist es uns ein Anliegen, kulturelle und geschlechtsspezifische
Verschiedenheiten und unterschiedliche Wert- und Normsysteme sowie religiése Haltungen erfahr-
bar zu machen und zu thematisieren. Dies bezieht Alltagssituationen ein, beriicksichtigt religidse
Feste und besondere Anlasse, die gleichberechtigt Raum erhalten. Es bietet Kindern die Chance,
ihre eigene Identitat zu entfalten, die Andersartigkeit anderer Kinder und Erwachsener zu verstehen
und gegebenenfalls vorhandene Angste abzubauen.

Wir bieten:
- Raumfir Freispiel und angeleitetes Spiel unter Aufsicht
- Kreative Angebot
- Bewegungs- und Entspannungsangebote
- Erlernen der deutschen Sprache
- Kennenlernen und Umgang mit der deutschen Kultur
- Kennenlernen und Orientieren im Wohnort

Frohkindliche Bildung verstehen wir als ganzheitlichen und vielschichtigen Vorgang. Bildung ent-
steht zu einem Grofteil aus eigener Motivation heraus und kann ebenso durch Dritte vermittelt
werden. Bildung im Kleinkindalter umfasst viele Aspekte und zielt vor allem auf kindliche Basiskom-
petenzen ab. Sprachliche Kompetenzen zu erlernen, Selbstwahrnehmung und Selbstwirksamkeit zu
erspUren und Verantwortung und Ricksichtnahme zu erlernen, anderen zu Helfen oder sich an Re-
geln zu halten sind nur einige Punkte davon.

Interessen und Kompetenzen der Kinder aufzugreifen und sie darin zu bestarken, genau wie sie in

den Bereichen zu unterstiitzen, in denen Sie Forderung bendtigen, ist dabei die Aufgabe der Fach-
krafte.

Beispielhafter Ablauf fir das Angebot an 4 Wochentagen
9:00 Uhr—g:15 Uhr ~ Ankommen

9:15Uhr—g:45Uhr  Morgenrunde
* gemeinsame BegrifRung (mit Musik)
* Einstimmen auf den Tag
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¢ angeleitetes Bewegungsspiel

9:45—10:30 Uhr Freispielzeit mit offenen Angeboten

¢ Kreativangebot

¢ Freispiel
10:30 —11:00 Uhr gemeinsame Stérkung mit gesunden Snacks (mitgebracht)
11:00 - 12:15 Uhr Spiel und Erkunden des 6ffentlichen Raumes

e Erkunden des Ortes

* Spazierenin Stadt und Natur

¢ Besuch dffentlicher Spielplatze im Ort
12:15—-12:30 Uhr Entspannungseinheit und gemeinsames Beenden

FUr die kognitive und emotionale Entwicklung der Kinder ist Kommunikation und Sprache eine
grundlegende Voraussetzung. Sprache ist wichtig, um miteinander in Kontakt zu treten und befi-
higt, Konflikte verbal zu I8sen.

Das Angebot bezieht die Muttersprache der Kinder in den Alltag mit ein und sieht diese als Kompe-
tenzen und Bereicherung. So findet beispielsweise die Begrifiung sowohl in der Muttersprache der
Kinder als auch in Deutsch statt. Zum Spracherwerb nutzen wir Symbole und Bilder, aber auch non-
verbale Kommunikation in Ergénzung.

Wir bieten den Kindern jeden Tag die Méglichkeit, mit SpaR und Freude ihre verbalen Fertigkeiten
auszubauen und ihren Wortschatz zu erweitern, zum Beispiel indem gemeinsam gesungen wird,
oder Bilderbicher angeschaut und Geschichten vorgelesen werden.

Beim freien Spielen haben Kinder Gelegenheit, sich auszuprobieren und erlernen spielerisch unter-
schiedlichste Kompetenzen. Sie agieren selbstbestimmt, verarbeiten personliche Erlebnisse, verfol-
gen ihre eigenen Interessen und kénnen sich und andere phantasievoll und experimentell erfahren.
Das freie Spiel ist fest in unseren Ablauf eingebunden und wechselt sich mit gezielten Angeboten
und Ubungen immer wieder ab, so dass die Kinder ganzheitlich und abwechslungsreich gefordert
und gefordert werden kdnnen.

Im Rahmen der Angebote werden den Kindern Méglichkeiten geboten neue, positive Erfahrungen in
einem sicheren Rahmen zu machen. Anfénglichen Abwehrmechanismen, die im Kontext von Regeln
oder kulturellen Werten seitens der Kinder, haufig als Zeichen der Uberforderung, auftreten kénnen,
begegnen wir mit Geduld und Gelassenheit. Mit zunehmendem Vertrauen zu den Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern und dem Aufbau von Beziehung, damit einhergehend mit dem Gefiihl von Sicher-
heit, weichen diese angelernten Schutzmechanismen auf. Beziehungsarbeit ist auch hier der Schius-
sel fir eine positive Entwicklung der Kinder.

Ausgangslage und personelle Ausstattung

Aktuell leben knapp 30 Kinder der Altersgruppe der unter sechs-jéhrigen, davon 13 Kinder unter drei
Jahren, in der Gemeinschaftsunterkunft. Die wenigsten Kinder haben einen Platz in einer Kinderta-
geseinrichtung.

Um eine Betreuung und ein niedrigschwelliges padagogisches Angebot fiir die Kinder anbieten zu
kénnen, beabsichtigen wir eine Tagesmutter, fir die padagogische Anleitung und Fdrderung sowie
zwei weitere Betreuungskréfte zur Abdeckung der Betreuungszeit an 4 Wochentagen (montags -
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donnerstags) von 09:00 Uhr - 12:30 Uhr mit zusitzlich jeweils 1 Stunde Vor- und Nachbereitungszeit
wdchentlich zu beschaftigen.

Raumliche und Séchliche Ausstattung

In der Gemeinschaftsunterkunft selbst steht ein ca. 65m? grofSer Gemeinschaftsraum zur Verfiigung,
der als eine Art ,Gruppenraum® fungieren kann. Dieser wird idealerweise durch eine Anschubfinan-
zierung, sowie Uber Sach- und Geldspenden kindgerecht mit Spielmaterialien, Bichern, Mal- und
Bastelutensilien, Kleinmobiliar, Matten etc. ausgestattet. Neben dem Gebaude steht eine kleine
Freiflache mit Sandkasten zur Verfiigung, die ebenso mit Outdoorspielgeréten (FuBballtor, Rutsche,
ggf. KlettergerUst), ausgestattet werden soll.

Kostenkalkulation
Betreuungsangebot fir ca. 30 Kinder pro Monat

1X 15 Std./wd. Tagesmutter (Jo3/8) 1.648,44 €
2x 15 Std./wd. Betreuungskraft (Jo1/8) 1.413,12 €

1.413,12 €
Summe Personalkosten ges. 4.474,68 €
Sachkostenpauschale 10% 447,47 €
monatliche Gesamtkosten 4.922,15 €

Frankfurt, den 29.09.2022





