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Herrn Kreistagsvorsitzenden /w i 2023
Johannes Volkmann -Kreisgremisn und Offentlchkeitsarbeil-
Karl-Kellner-Ring 51

35576 Wetzlar

Wetzlar, 13.07.2023

Sehr geehrter Herr Kreistagsvorsitzender VVolkmann,

wir bitten, den folgenden Antrag auf die Tagesordnung der nachsten Kreistagssitzung zu
nehmen:

Suchtpravention fiir Kinder und Jugendliche

Der Kreistag mége beschlielfen:

Unter Bezugnahme auf den von Schiilern und Schilerinnen im Rahmen des Planspiels ,Pimp
Your Town!" unter Top 27 gestellten Antrags ,Jahrliche Suchpravention® wird der
Kreisausschuss gebeten:

1. einen Sachstandsbericht im Sozialausschuss iiber die bestehenden Angebote zur
Suchtpravention im LDK speziell fir Kinder und Jugendliche zu geben und

2. zu prifen, ob und wie ein verstetigtes Informationsangebot in einem geeigneten Format
fur Schiiler und Schiilerinnen im Lahn-Dill-Kreis zur Suchtpravention geschaffen werden
kann, in dem alle mdglichen Suchtvarianten, deren Pravention und verschiedenste
Hilfsangebote auch fiir Angehérige von Sichtigen thematisiert werden.

Begriindung:

Viele junge Menschen sehen sich mit immer gréReren gesellschaftlichen Anforderungen
konfrontiert. Leistungsdruck, Pandemieauswirkungen, eine mittlerweile deutlich unsichere
Weltlage mit Klimaerwdrmung und Kriegsgeschehen, aber auch ein nicht zu



unterschatzender Wettbewerb auf den Social Media Plattformen wirken auf unsere Kinder ein
und kénnen ein Suchtverhalten begiinstigen.

Es gibt neben einer physischen Abhédngigkeit nach einem bestimmten Stoff, wie Nikotin,
Drogen, Alkohol, Medikamenten, auch immer mehr psychische Suchtformen wie Spielsucht,
Arbeitssucht, Kauf- oder Konsumsucht, Ess-Brech- / Magersucht, Mediensucht. Vor allem die
sozialen Medien spielen hier eine immer gréRere Rolle. Deshalb nehmen wir das Anliegen
der Schiiler und Schiilerinnen sehr ernst und bitten um Zustimmung.
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