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Vorwort Trager

Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte, liebe Leserinnen und Leser,

als Trager dieser Einrichtung ist es uns wichtig, dass sich die Kinder bei uns wohl-
fuhlen. Wir sehen es als unsere Verantwortung, alle Kinder in ihrer Entwicklung zu
begleiten. Durch verschiedene Bildungsangebote und padagogische Anleitung wol-
len wir allen Kindern den bestmdglichen Start ins Leben ermoglichen. Unser An-
spruch ist eine Kinderbetreuung von hdchster Qualitat.

Der Schwerpunkt der Erziehung liegt in den Familien. Aber die wichtige padago-
gische Arbeit in unserer Einrichtung ist eine wertvolle Erganzung dazu. Besonders
wichtig ist uns der intensive Kontakt zu den Eltern.

Das Vermitteln von Werten und Wertschatzung, von Toleranz und Hilfsbereitschatft,
von Selbstandigkeit und Selbstbewusstsein, sind dabei zentrale Aufgaben im Kita-
Alltag, welcher im Rahmen dieser Konzeption durch das Betreuungspersonal ge-
staltet wird.

Ziel unserer Arbeit ist es, die Kinder dabei zu belgeiten, ihre Personlichkeit zu ent-
wickeln, die Wahrnehmung zu schéarfen, soziale Kompetenzen zu erlernen, die kog-
nitiven, sprachlichen und motorischen Fahigkeiten zu foérdern sowie die Grundsteine
fur eine gesunde Lebensfiihrung zu legen.

Die Kindertagesstatten haben heute einen eigenstandigen Bildungsauftrag. Es soll
jedem einzelnen Kind individuelle und vielfaltige Unterstitzung geboten werden, um
beste Bildungs- und Entwicklungschancen zu gewahrleiten.

Die Kindertagesstatten stellen in dieser Konzeption ihr eigenes Profil vor und geben
Einblick in die Vielfaltigkeit der padagogischen Arbeit.

Ich danke unseren Fachkraften fir die umfangreiche Konzeptentwicklung. Die Kin-
dertagesstatten sollen mit Leben und Liedern, mit Lachen und viel Liebe gefullt
sein.

Ich wiinsche allen Kindern viel Spal3 und Freude in unserer Einrichtung.

Thomas Pauli
BlUrgermeister



Vorwort Team und Leitung

Liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser,

herzlichen Dank fir das Interesse an unserer Kindertagesstatte Hausener Rappel-
kiste in Neu-Anspach.

Unsere Einrichtung ist offen fur alle Kinder. Unabhangig von ihrer kulturellen und
individuellen sozialen Situation werden Kinder von ihrem ersten Lebensjahr bis zum
Verlassen der Grundschule bei uns ganzheitlich gefordert.

Die Konzeption unsere Einrichtung soll Ihnen unsere padagogische Arbeit in der
Kita Hausener Rappelkiste transparent machen. Sie dient als Leitfaden und Orien-
tierung fur Eltern, padagogische Fachkréafte und alle, die sich fir unsere Arbeit inte-
ressieren.

In einem intensiven Prozess und Austausch haben wir die padagogischen Inhalte
und Schwerpunkte unsere Arbeit reflektiert, diskutiert und zusammengetragen. Uns
ist es wichtig, dass fur die Qualitatssicherung in unserer Kindertagesstatte die Kon-
zeption standig Uberprift und weiter entwickelt wird. Prozesse missen regelmalfiig
an die Rahmbedingungen und aktuellen Erkenntnissen angepasst, verandert und
erweitert werden.

Dabei steht das Wohl des Kindes immer im Vordergrund.
Uber eine gute Zusammenarbeit freuen wir uns sehr.

Angela Hemp
Leitung der Kita Hausener Rappelkiste



1.

Das Leitbild des Kindergartens

Das folgende Kapitel gibt einen Uberblick tber die padagogische Haltung und
den daraus abgeleiteten Zielen fur die Praxis.

1.1 Unser Leitziele

Wir nehmen die Kinder ernst und schaffen ihnen einen Lebens- und Erfah-
rungsraum, in dem sie sich angenommen und geborgen fuhlen. Die Forde-
rung der Personlichkeitsentwicklung hin zu eigenverantwortlichen und
selbstbewussten Menschen ist der Schwerpunkt unserer padagogischen
Arbeit.

Unsere Ziele

Die zentralen Ziele unserer Arbeit sind:

e die Forderung des Selbstvertrauens der Kinder, indem wir ihnen Raum
geben, ihre heranwachsenden koérperlichen, geistigen und seelischen
Fahigkeiten zu erfahren und deren Grenzen zu verarbeiten,

e eine Erziehung zur Selbstbejahung, um eigene Starken und Schwachen
annehmen zu kdnnen,

e die Vermittlung von gegenseitiger Achtung, Wertschatzung und Firsor-
ge zur Entwicklung des Sozialverhaltens,

e die Forderung von Konfliktfahigkeit, um mit eigenen und gesetzten
Grenzen umgehen zu lernen.

Im Spiel der Kinder liegt fur uns der Grundstein zum sozialen Erwerb dieser
Kompetenzen und dariber hinaus zur Entwicklung der Bewegungsfahigkei-
ten sowie Wahrnehmungs-, Denk- und Sprachfahigkeiten. Wir sehen im
Spiel die zentrale Schlisselfunktion fur das Lernen in allen Erfahrungsbe-
reichen. Kinder lernen spielerisch aus eigener Motivation und Neugier her-
aus. Die Begleitung der Kinder kann nur im Zusammenwirken und im Aus-
tausch mit den Eltern erfolgreich sein.

1.2 Unser Bild vom Kind

In unserer Kindertagesstatte arbeiten wir nach dem Hessischen Bildungs-
und Erziehungsplan und dem situationsorientierten Ansatz, bei dem das
Kind als kompetente und eigenstandige Personlichkeit angesehen wird.
Das Kind kommt als kompetenter Saugling zur Welt, es ist mit funktionsfa-
higen Sinnesorganen und grundlegenden Kompetenzen ausgestattet.
Durch sie ist es auf die Kommunikation und Interaktion mit Erwachsenen
vorbereitet. Das Kind nimmt nach der Geburt somit einen aktiven Part in
dem Austausch mit seiner Umwelt ein und ist auf Selbstbestimmung und
Selbsttatigkeit hin ausgerichtet.

Wir, in der Hausener Rappelkiste, erkennen die Kompetenzen der Kinder
an und verstehen uns als Ko-Konstrukteur (Mitgestalter) fur die Entwick-
lung, Bildung und Entfaltung der Personlichkeit der Kinder.



Um die Entwicklung zu fordern befassen wir uns mit der Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft der Kinder. Wir greifen Situationen aus dem Le-
bensalltag der Kinder auf und nutzen diese, um die Kinder individuell und
situationsorientiert zu fordern.

Da jedes Kind einzigartig ist und sich somit in Temperament, Begabung,
Lebensumstande und Eigenaktivitat unterscheidet, unterstitzen wir die Kin-
der bestmdoglich in deren jeweiliger Entwicklungsphase und stellen ihnen
verschiedenste entwicklungsanregende Materialien zur Verfigung. So hat
das Kind die Mdglichkeit, sich in seinem eigenen Rhythmus zu entfalten
und selbst zu entscheiden, wann es zum nachsten Schritt bereit ist. Dabei
stehen wir den Kindern unterstiitzend zur Seite, geben aber gleichzeitig ge-
nug Raum fur die Selbstentfaltung der Kinder.

Ein wichtiger Pfeiler ist bei uns die Partizipation (Kinder werden an allen, sie
betreffenden Entscheidungen beteiligt), welche nach den Vereinten Natio-
nen (UN) ein Recht der Kinder darstellt. Fur eine gute Entwicklung ist das
Gefuhl der Selbstwirksamkeit der Kinder ein wichtiger Faktor. Kinder wollen
von Natur aus aktiv sein und mitgestalten. Weitere Informationen, wie wir
die Partizipation der Kinder in unserer Einrichtung gewahrleisten, kdnnen
dem Konzeptpunkt ,Partizipation“ entnommen werden.

Neben der Mitbestimmung lernen die Kinder bei uns, dass es Pflichten und
Regeln gibt, welche fir ein gutes Miteinander eingehalten werden muissen.
Wir vermitteln den Kindern demokratische Grundwerte und Moralvorstellun-
gen, da wir sie als Teil unserer demokratischen Welt verstehen und dem-
entsprechend auch behandeln.

Um den Kindern den bestmdglichen Start in ihr weiteres Leben zu geben,
unterstitzten wir sie dabei, einen aktiven Part flr ihre Bildung einzuneh-
men. Bildung versteht sich hier als sozialer Prozess zwischen Kind und pa-
dagogischer Fachkraft, denn Bildung findet vor allem in gemeinsamer Inter-
aktion, im sozialen Dialog und im ko-konstruktiven Prozess statt. Entschei-
dend ist hier die Qualitéat der Interaktion, die von den Erwachsenen gewahr-
leistet werden muss. Wir, in der Hausener Rappelkiste, bieten verschiedene
Angebote zum Thema Bildung an, unter anderem fur das Feld Mathematik
(Hexe Thora). Wir greifen jedoch auch Fragen aus dem Leben der Kinder
auf und nutzen diese, um uns gemeinsam mit den Kindern die Welt zu er-
schlie3en.

Die Hausener Rappelkiste in Neu-Anspach stellt sich vor

Das nachste Kapitel befasst sich mit den Raumlichkeiten der Kindertagesstatte,
sowie mit dem Tagesablauf. Des Weiteren werden die Rahmenbedingungen
der padagogischen Arbeit vorgestellt und die Ubergange von Familie zu Klein-
kindbereich oder Kindergarten beleuchtet.



2.1 Die Raume

Die Hausener Rappelkiste ist eine padagogische Einrichtung, die sich auf
zwei Bereiche erstreckt. Alle zwei Bereiche nutzen ihre eigenen Raumlich-
keiten. Die vier Kindergartengruppen befinden sich im Hauptgebaude (ers-
ter Bereich) der Einrichtung. Der Kleinkindbereich mit zwei Gruppen ist in
einem direkten Anbau an das Hauptgebaude (zweiter Bereich).

Hauptgebaude Kindergarten

Der Eingangsbereich des Kindergartens empfangt Sie mit einer Informati-
onswand Uber aktuelle Aktivitdten, Postrohren der Gruppen flr die Eltern
und einer Bilderwand aller Mitarbeitenden. Der lange Flur erstreckt sich
nach dem Eingangsbereich hauptsachlich zur rechten Seite und gewéhrt
somit problemlos Zutritt zu jeder Kindergartengruppe, zu den zwei sanitéaren
Anlagen der Kinder, dem Biro der Leitung, dem Personalraum, der Kiche,
dem Waschraum, der Turnhalle wie auch zu einem Materialraum. Im Flur
selbst sind die Garderoben der Kinder angebracht. Mit seinen hohen De-
cken und groR3en Fenstern ist der Kindergarten hell und freundlich und ladt
zum Wohlfthlen ein.

Das Raumkonzept der jeweiligen Gruppen wird durch die Fachkrafte und
Kinder individuell gestaltet. Alle Gruppen sind mit Stiihlen und Tischen in
kindgerechter Hohe ausgestattet. Ausgenommen von einer Kindergarten-
gruppe, die neben ihrem Gruppenraum einen von innen und aul3en zugang-
lichen ,Spielraum® bietet, ist die GroRRe aller Gruppenraume gleich. Dieser
Spielraum steht allen Gruppen zum Spielen und fur Projektarbeit zur Verfi-
gung. Die Notausgénge, die gleichzeitig die Verbindung der Gruppen in den
Aul3enbereich sind, sind in jeder Gruppe identisch. Eine grof3e Fensterfront
mit einer Schiebetlr lasst viel Tageslicht hinein. Alle Gruppenraume werden
mit einer FulRbodenheizung beheizt.

Der Aul3enbereich des Kindergartens bietet den Kindern viel Platz zum
Spielen, Forschen und Entdecken. Zwei Schaukeln, zwei Klettergeruste, ei-
nes davon mir einer groRen Sandflache, wie auch einige Klettersteine, eine
Wippe und zwei Wipptiere, eine Rutsche und drei Kletterstangen lassen
Kinderherzen héher schlagen. AuRerdem bietet der Garten durch seine vie-
len Hecken und Biische viele Versteckmdglichkeiten. Zwei abschlie3bare
Unterstellmdglichkeiten fur Sandspielzeug und Kinderfahrzeuge befinden
sich auf dem Geléande.

Kleinkindbereich

Der Kleinkindbereich ist ausgestattet mit zwei identisch grof3en Gruppen-
rdumen die nebeneinander liegen und einem gemeinsam genutzten Wasch-
raum fur die Kinder.

Jede Gruppe hat Zugang zu einem separaten Schlafbereich, wo die Kinder
ihre Ruhephasen in einer wohligen Umgebung halten kénnen.

Wie auch der Kindergarten, verfiigen die zwei Gruppenrdume des Klein-
kindbereichs Uber eine grof3e Fensterfront mit Ausgang zu einem abge-
schlossenen Aul3enspielbereich. Dieser Bereich ist ausgerichtet auf Kinder



2.2

2.3

im Alter von eins bis drei Jahren. Ein Sandkasten mit einem kleinen Kletter-
gerust, Wiese wie auch eine kleine Korbschaukel bereiten den Kindern gro-
3e Freude. Um die Sandspielzeuge und Kinderfahrzeuge der Kleinen zu
verstauen, befindet ebenfalls eine abschliel3bare Hitte auf dem Gartenge-
lande.

Rahmenbedingungen unserer Arbeit

Die ,Hausener Rappelkiste“ beschaftigt padagogische Fachkrafte, Unter-
stutzungskrafte und eine hauswirtschaftliche Kraft bei 124 Platzen. Sie lasst
sich in zwei Elementarbereiche unterteilen, der Bereich Frihpadagogik (un-
ter Dreijahrige) und der Kindergarten (Dreijahrige bis zur Einschulung).

Alle Kindergartengruppen arbeiten nach einem ,teiloffenen“ Konzept in vier
altersgemischten Regelgruppen (3 Jahre bis zur Einschulung). Orientiert an
dem hessischen Bildungs- und Erziehungsplan und dem Situationsansatz
wird jede Gruppe in jedem Bereich von zwei bis drei Fachkraften betreut.
Die Betreuungszeiten in den Bereichen der Frihpadagogik (Kleinkind) und
des Kindergartens sind in buchbare Module aufgeteilt. Die langste Betreu-
ungszeit richtet sich nach der Offnungszeit montags bis freitags von 7.30
bis 17.00 Uhr.

Buchbare Module im Uberblick

Kernmodul 7.30 bis 13.00 Uhr (Kleinkind) /
13.30 Uhr

Kernmodul mit Mittagstischver- 7.30 bis 13.00 Uhr (Kleinkind) /

pflegung 13.30 Uhr

Modul mit Mittagstischverpfle- 7.30 bis 16.00 Uhr

gung

Modul mit Mittagstischverpfle- 7.30 bis 17.00 Uhr

gung

Unser Tagesablauf

Der Tag in der ,Hausener Rappelkiste beginnt um 7:30 Uhr. Zwei Fach-
krafte empfangen zum Frihdienst die ersten Kindergartenkinder, in einer
von vier Gruppen. Ab 8:00 Uhr 6ffnen auch die anderen Gruppen mit ihren
jeweiligen Gruppenerzieher/innen. Die ,Bringzeit® fur die Kinder erstreckt
sich bis 8:45 Uhr. Die schon anwesenden Kinder kdnnen die Zeit als erste
Freispielphase des Tages nutzen. Wir legen viel Wert auf das ruhige An-
kommen und empfangen jedes einzelne Kind mit viel Ruhe und einer netten
BegruRung. Auch fiir direkte Ubergabe von Kindern, denen der Abschied
vom Elternteil noch schwer fallt, wird sich ausreichend Zeit genommen. Ge-
forderte Kuscheleinheiten werden selbstverstandlich erftllt, um einen guten
Start in den Kindergartentag zu gewahrleisten. Diese ,Bringzeit” gilt ebenso



fur unseren Kleinkindbereich, in dem die Kinder ebenfalls liebevoll von
mindestens zwei Fachkrafte empfangen werden.

Der Kindergartentag startet in allen Gruppen um 8:45 Uhr. Jede Gruppe
strukturiert ihren Tagesablauf nach den Bedurfnissen der Kinder. Somit sind
keine identischen Zeiten der einzelnen Einheiten festlegbar. In jeder Grup-
pe gibt es im Laufe des Tages einen Gemeinschaftskreis.

Der Gemeinschaftskreis in den Kleinkind- und Kindergartengruppen wird
unterschiedlich von den Kindern und Fachkraften gestaltet. Allerdings ist er
ein wichtiger Bestandteil des Konzeptes, den wir gemeinsam verfolgen und
der im Alltag nicht fehlen darf. Hier finden sich die Kinder als Gruppe zu-
sammen. Es wird geschaut, wer alles da ist oder wer vielleicht fehlt. Aul3er-
dem vermittelt der Gemeinschaftskreis den Kindern eine gewisse Zeitorien-
tierung. Es wird nicht nur besprochen welcher Wochentag, Monat und wel-
ches Datum heute ist, sondern fir die Kinder entsteht an solchen Anhalts-
punkten ein roter Faden, der sie zeitlich durch den Tag fuhrt.

Ob gemeinsames oder freies Frihstick kann ebenfalls von Gruppe zu
Gruppe variieren. Die Kinder bringen ihr Frihstick selbst mit in den Kinder-
garten. Hier achten wir besonders auf gesunde Nahrungsmittel, die zucker-
frei sein sollten.

Nach dem Fruhstick putzen alle Kinder im Kindergarten und im Kleinkind-
bereich ihre Z&hne. Daftir stellen wir den Kindern Zahnbirsten und Zahn-
pasta zur Verfiagung. Bei der Zahnpflege geht es uns besonders darum, ein
Gefuhl fur das Gesundheitswesen zu vermitteln. Unsere Zahne sind wichtig
und lebensnotwendig, auf diese sollten wir besonders gut achten und sie
pflegen.

Nun beginnt die zweite Freispielphase fur die Kinder im Kindergarten, wie
auch im Kleinkindbereich. In unserem teiloffenen Konzept im Kindergarten
haben die Kinder nun die Chance, sich fur einen anderen Aufenthaltsort
einzuwahlen. Daflr stehen die Turnhalle, der Flur oder auch der Aul3enbe-
reich zur Verfiigung. Auch ist es moglich, eine andere Gruppe zu besuchen
und dort die Freispielzeit zu verbringen.

Die Kinder der Kleinkindgruppen haben die Moglichkeit, an bestimmten Ta-
gen die Ressourcen wie z. B. die Turnhalle gemeinsam als Gruppe zu nut-
zen. In den Gruppen selbst, egal ob Kindergarten oder Kleinkindbereich,
gibt diese zweite Freispielzeit, die Mdglichkeit, Kreativangebote anzubieten,
Beobachtungen stattfinden zu lassen oder mit den Kindern etwas zu spie-
len. Auch werden in diesem Zeitraum Eingewdhnungen von neuen Kindern
vorgenommen.

Einmal am Tag, auch bei nicht so schénem Wetter, treffen sich alle Grup-
pen im Aul3enbereich des Kindergartens, denn die Natur zu erfahren fordert
die Bewegungs-, Wahrnehmungs- und Lernentwicklung. Frihling, Sommer,
Herbst und Winter sollen die Kinder nicht nur theoretisch aus Buichern und
durch Spiel- und Gestaltungsangebote kennen lernen, sondern mit allen
Sinnen erfahren. Das erste Mal am Tag treffen aul3erdem alle Kindergar-
tenkinder aufeinander. Die Mdglichkeit neue soziale Kontakte zu knuipfen
und auch gruppentbergreifende Freundschaften zu pflegen, ergibt sich in
dieser Zeit.



Die Kinder der Kleinkindgruppe nutzen ihren separaten Auf3enbereich
ebenfalls regelmalig.

Mittagessen

Das Mittagessen nehmen die unter dreijahrigen Kinder um 11:30 Uhr ge-
meinsam in den zwei Gruppenraumen zu sich. Kinder, die fur das Kern-
modul angemeldet sind, ob mit oder ohne Mittagessen, werden bis 13:00
Uhr abgeholt. Alle Kinder die langer in der Einrichtung bleiben, werden im
Anschluss zum Mittagsschlaf hingelegt, der in der Regel von 12:30 bis spa-
testens 14:30 Uhr andauert.

Um 12:30 Uhr gibt es fiir die Kindergartenkinder, die fur dieses Modul an-
gemeldet sind, Mittagessen. Fur das Mittagessen treffen sich die Kinder in
ihren Kindergartengruppen.

Kinder, die fur das Kernmodul angemeldet sind, dirfen alle gemeinsam, be-
treut durch eine Fachkraft, entweder in der Turnhalle oder im Au3enbe-
reich, weiter spielen.

Der Punkt ,Mittagessen® ist im Tagesablauf auch fir unsere Padagogik all-
umfassend. Das gemeinsame Essen ist, wie auch beim Frihstick, ein
Gruppengeschehen, wobei soziale Kontakte, Sprach- und Wahrnehmungs-
entwicklung wie auch der Zusammenhalt gestéarkt wird. Spal3 am Essen
darf bei uns nicht fehlen. Es wird gelacht, sich unterhalten und es darf auch
mal die Schiissel ausgeleckt werden, was im Ubrigen die Mund- und Zun-
genmotorik starkt. Das Essen wird von einem Bio-Caterer geliefert. Es ist
eine ausgewogene Auswahl an Gerichten. Gegen 13:30 Uhr ist das Essen
in den Kindergartengruppen abgeschlossen und es wird in jeder Essens-
gruppe eine Ruhephase angeboten. Diese beinhaltet in den meisten Fallen
das gemeinsame Lesen einer Geschichte, doch auch mal ein Horspiel oder
eine Traumreise wird gerne angenommen. Fur manche Kinder endet der
Kindergartentag nach dem Essen und somit vor der Ruhephase.

Gegen 14:00 Uhr ist die Ruhephase vorbei und es ist wieder Zeit fir Frei-
spiel und/ oder Gruppenangebote. Auch jetzt dirfen die Kinder sich wieder
die verschiedenen Spielbereiche nutzen, wobei der Flur als Spielbereich im
Nachmittag wegfallt, da ab 14:00 Uhr regelméafRig Kinder abgeholt werden
und die Eingangstir somit stetig auf und zugeht.

Um 15:00 Uhr schlief3en sich, je nach Kinderanzahl, Gruppen zusammen
um gemeinsam einen Mittagssnack in einer gemutlichen Runde zu sich zu
nehmen. Das gilt ebenso flr die Kinder der Kleinkindgruppen. Der Snack
wird fur alle Kinder von einer Drogerie, welche ein grol3es Bio- und zucker-
freies Angebot bietet, gesponsert.

Nach dem Snack beschrankt sich, an den meisten Tagen, die Anzahl der
Kinder auf zwei Gruppen und es wird sich zum letzten Mal am Tag zusam-
mengeschlossen. Auch die Kinder des U3-Bereichs kdnnen an manchen
Tagen die restliche Zeit des Tages gemeinsam mit den alteren Kindern in
einer Kindergartengruppe verbringen. Die Kinder haben weiterhin die M6g-
lichkeit, sich im Freispiel zu entdecken und neue Spielpartner zu begrif3en.

Um 17:00 Uhr schliel3t die Kindertagesstétte und alle Kinder missen bis
dahin abgeholt worden sein.



Unabhangig von dem oben beschriebenen ,normalen” Tagesablauf, hat je-
de Kindergartengruppe und Kleinkindgruppe individuelle Zeiten und Ablaufe
fur einen Wald- und Spazier- oder Turnhallentag. Auch fir Vorschulkinder
konnen sich bestimmte Tagesablaufe &ndern. Die Eltern werden Utber unse-
re Informationswand oder durch die jeweilige Pinnwand der Gruppen recht-
zeitig informiert.

2.4 Ubergange in der Kindertagesstatte

Transitionen sind nach dem hessischen Bildungs- und Erziehungsplan
Wandlungsprozesse, die die Veranderung der Lebensumwelt auf verschie-
denen Ebenen fur Kind und Eltern darstellen. Diese gilt es als padagogi-
sche Fachkréfte in einer ko-konstruktiven Arbeit zwischen Kind, Erzie-
hungsberechtigte und Einrichtung positiv zu begleiten und zu unterstitzen.

Wir in der Kindertagesstatte Hausener Rappelkiste lehnen unser Einge-
wohnungskonzept am hessischen Bildungs- und Erziehungsplan und dem
Berliner Modell an. Somit ist es uns besonders wichtig, eine Eingewdhnung
in die Kindertagestatte so transparent wie moglich zu gestalten. Denn nicht
nur ein Kind hat die Entwicklungsaufgabe ein Kindergartenkind zu werden,
sondern auch dessen Eltern mussen in ihrer neuen Rolle ankommen. Als
Ziel unserer Eingewthnung sehen wir, dass das Kind sich in seiner neuen
Rolle und Lebensumwelt wohl fiihlt und alle Bildungsangebote in der Ein-
richtung fur sich nutzen kann. Auf3erdem ist es — sowohl fiir Kinder als auch
fur Eltern — wichtig, die Bezugserzieherinnen und Bezugserzieher als Ver-
trauenspersonen anzunehmen.

Unsere Eingewohnung als Ubergang von der Familie in die Kinderta-
gesstatte

Nachdem die Kinder in der Kindertagesstatte angemeldet sind, wird mit den
Eltern ein Termin zum Aufnahmegesprach vereinbart. Dort sind alle ihre An-
liegen und Fragen herzlich willkommen. Auch wir haben einiges zu erzah-
len, von unserem Gruppenkonzept, Uber unsere Tagesstrukturen bis hin zu
eventuellen Projektwochen, die in Zukunft anstehen. Wir legen besonderen
Wert auf ein erstes Kennenlernen. In diesem Aufnahmegesprach werden
ein paar wichtige Fragen, die fUr die zukunftige Arbeit mit dem Kind wichtig
sind, gestellt

Unsere Eingewdhnung — Start in eine neue Welt

Wie schon zuvor erwéahnt, ist eine Eingewdhnung eine grof3e Bewaltigungs-
aufgabe fur Kind und Eltern. Deshalb gestalten wir die erste Zeit mit viel
Ruhe, Zeit und Sensibilitat. Auf die Kinder warten viele neue Reize und
Eindricke, starke Emotionen und ein neuer Tagesablauf. Auch den Eltern
steht eine neue spannende Zeit bevor. Deshalb ist es besonders wichtig,
auch von der Seite der Eltern, viel Zeit mit zu bringen, um eine erfolgreiche
Eingewdhnung zu erzielen. Der Schwerpunkt liegt auf dem Kind. Es gibt
keine pauschale Zeit ,wann“ ein Kind eingewdhnt ist. Es entscheidet selbst



Uber das Tempo und die Dauer. Jedes Kind ist individuell und wir gehen auf
jedes Kind individuell ein.

Die Eltern dienen in der Zeit der Eingewdhnung als ,sicherer Hafen fur ihre
Kinder. Nach und nach wird sich herauskristallisieren zu welcher Fachkraft
das Kind eine Vertrauensbasis aufbaut. Wichtig hierbei ist es, dass die El-
tern nicht zu sehr mit in das Geschehen eingreifen, sondern ebenfalls Ver-
trauen zu den padagogischen Fachkraften aufbauen. Nur wenn ein Kind
spurt, dass sich auch die Eltern wohlfihlen, wird es sich entfalten kbnnen.

Sind die ersten Schritte geschafft und das Kind I6st sich von selbst von den
Eltern, ist ein Grundvertrauen in die neue Lebensumwelt und zur Fachkraft
entstanden. Nun kénnen die ersten Trennungsversuche erfolgen. Diese
dauern in der Regel zuné&chst nicht lAnger als 10 -15 Minuten an. Das Kind
soll die positive Erfahrung sammeln, dass die Bezugsperson immer wieder
zurickkommit.

Diese Trennungsphasen werden fortlaufend ausgedehnt, bis hin zur ge-
wulnschten Zeit, die das Kind in der Einrichtung verbringen soll. Besonders
in der ersten Zeit sind Schnuffelticher, Kuscheltiere oder sonstige Dinge,
welche dem Kind die Eingewdhnung erleichtern, gerne gesehen. Erfolgreich
abgeschlossen gilt die Eingewdhnung, wenn das Kind sich auch in Stresssi-
tuationen von der Fachkraft beruhigen lasst und auf allen Ebenen in der
Einrichtung angekommen ist. Um das zu kommunizieren stehen wir jeder-
zeit mit den Eltern im Austausch. Gefuhle, Anliegen und Fragen sind immer
herzlich willkommen.

Bewaltigung von Ubergangen vom Kleinkindbereich in den Kindergar-
ten

Ein ausfihrliches Gesprach mit den Eltern Uber die Gewohnheiten, Vorlie-
ben und Bedurfnisse des Kindes, aber auch tuber die Ablaufe in der Klein-
kindgruppe, gehort fur uns zu einer guten Vorbereitung der Aufnahme und
des Ubergangs. Die Eltern erfahren in diesem Gesprach auch, wie die Ein-
gewdhnung (nach dem Berliner Modell) ablauft und bekommen auf3erdem
einen Flyer mit Informationen ausgehandigt. Auf3erdem haben die Eltern
und die Kinder so die Mdglichkeit, die Einrichtung und die Fachkréfte ken-
nenzulernen

Den Ubergang von der Kleinkindgruppe in den Kindergarten mochten wir
den Kindern moglichst angenehm und vertraut gestalten. Dem Wechsel ge-
hen Besuche in der Kindergartengruppe zum gemeinsamen Spielen, Frih-
stuck und fir Spielkreise voraus. Die Eingewdhnung in die Stammgruppe
des Kindergartens beginnt ein Monat vor dem eigentlichen Wechsel. Durch
den Besuch mit einer vertrauten Fachkraft lernen die Kinder Aktivitaten, Ab-
laufe der kiinftigen Stammgruppe kennen.

Die Raumlichkeiten wie Turnraum oder Feste, wie das alljahrige Sommer-
fest, sind den Kindern bereits vertraut. Zudem findet ein gemeinsames
Ubergangsgesprach mit Eltern, Fachkraften der Kleinkindgruppe und des
Kindergartens statt. Eine kleine Abschiedsfeier rundet die Zeit in der Klein-
kindgruppe ab.



Vorbereitung auf die Schule auch schon im Kindergarten

Wir, die Kita Hausener-Rappelkiste, fihren mit den Kindern unterschiedli-

che Vorschulprojekte zur Vorbereitung auf die Schule durch. Die Vorschul-
kinder nehmen an den festen Vorschulprojekten "Wuppi" und ,Zahlenhexe
Thora“ teil. Hierbei werden die Kinder auf das Lesen und Schreiben sowie
auf das Rechnen mit Zahlen in der Schule vorbereitet.

AulRerdem werden mit den Kindern noch unterschiedliche Projekte wie ein
Kinder-Erste—Hilfe—Kurs, der Rollerfihrerschein oder der Ful3géangerpass,

im letzten Kindergartenjahr durchgefihrt. Durch die Verkehrserziehung ler-
nen die Kinder die ersten Regeln im Stral3enverkehr kennen.

3. Schwerpunkte unserer Arbeit

Kapitel 3 ermoglicht einen Uberblick (iber die Schwerpunkte der padagogischen
Arbeit. Zu jedem Schwerpunkt werden die dazugehdrigen Ziele und die daraus
resultierenden Maflinahmen vorgestelit.

3.1 Sprache

Mit Sprache werden Informationen ausgetauscht und soziale Beziehungen
geregelt. Durch Sprache wird kulturelles und gesellschaftliches Wissen ver-
mittelt. Sie dient der Entwicklung und der individuellen Darstellung. Der
Spracherwerb ist ein ganzheitlicher mehrdimensionaler Prozess. Damit Kin-
der Sprache erwerben kénnen, braucht es positive soziale Kontakte. Kinder
lernen nicht nur iber Nachahmung, sondern erforschen eigen-standig, zu-
nachst unbewusst, wie Sprache gebaut ist.

Unsere Ziele

e Die Kinder entwickeln ihre sprachlichen Kompetenzen sowie die
Wahrnehmung nonverbaler Signale weiter.

e Sie lernen, ihre Geflihle und Bedurfnisse sprachlich auszudrticken.

e Die Kinder zeigen Interesse an Literatur und erweitern ihre Kompe-
tenzen im Umgang mit Literatur (Voraussetzung fir schrift-sprachliche
Kompetenzen).

e Die Kinder entwickeln phonologische Bewusstheit (Fahigkeit, die
Lautstruktur gesprochener Sprache wahrzunehmen).

e Beobachtung und Dokumentation der Sprachentwicklung .

MalRnahmen zur Erreichung der Ziele

e Durch eine sprachanregende Lern- und Spielumgebung und die
bewusste Gestaltung der Raumlichkeiten, Anlasse zur Kommunikation
geben.

e Bereitstellen von Kinderliteratur.

e Vorlesen, nacherzahlen, nachspielen, singen, Gedichte lernen.



3.2

Die Methode ,,Kiss*

,Kiss“ ist ein Kindersprachscreening. Das Verfahren wurde 2008 vom
Hessischen Ministerium fir Soziales und Integration mit dem Ziel, einer
flachendeckenden Einfihrung der Sprachstandserfassung in Hessen ins
Leben gerufen. Das Kindersprachscreening ist ein Element im Netzwerk
friher Bildung. Kiss ermdglicht eine effektive Sprachstandserfassung

Mit dem Screeningbogen zur Sprachstandsbestimmung werden die folgen-
den Elemente erfasst

e die Spontansprache

e der Wortschatz

e die Aussprache

e Wort- und Satzgrammatik

e die Sprachpragmatik

e das Nachsprechen von Kunstwoértern und Satzen

Mit der Durchfihrung des Kiss erhalt eine geschulte padagogische Fach-
kraft der Kita einen ganzheitlichen Eindruck tber die Sprachkompetenz des
Kindes. Die sprachp&dagogische Foérderung kann damit unmittelbar und
zielgerichtet erfolgen.

Bewegung

Kinder setzen sich tber ihre Wahrnehmung und Bewegung mit ihrer Um-
welt auseinander und erschliel3en sich diese. Aus Greifen wird Begreifen,
aus Anfassen wird Erfassen. Wahrnehmung und Bewegung stellen somit
die Basis fur Lern- und Entwicklungsprozesse dar.

Die Kinder haben bei uns kindgerechte Raume, die zum aktiven Handeln
auffordern und in der sich motorische Grundfahigkeiten weiterentwickeln
lassen. Fur groRraumige Bewegung werden im Turnraum grof3e und kleine
Elemente aufgebaut und es kénnen verschiedenen Fang- und Laufspiele
stattfinden. Jede Gruppe hat einmal in der Woche die Moglichkeit, den Be-
wegungsraum zu nutzen.

Im AuRRenbereich finden die Kinder vielfaltige Bewegungsmadglichkeiten wie
beispielsweise Klettern, Schaukeln, Ballspiele, Laufspiele, Bobby Car fah-
ren oder im Sandkasten spielen. AulRerdem erkunden wir die Umgebung
durch regelmafige Spaziergange. Dort finden wir natirliche Hindernisse,
wie Baumstamme, Gréaben oder auch Pfltzen, die zum Springen einladen.
Die Kinder lernen, die Natur kennen und mit ihr zu leben.

Im Gruppenraum bewegen sich die Kinder jeden Tag durch Sing- und Tanz-
spiele, Massagen oder kriechen durch selbstgebaute Tunnel oder Hohlen.
Die Raume sind so gestaltet, dass die Kinder sich eigenstandig und sicher
bewegen kénnen. Damit ist Bewegung nicht nur wichtig flr eine gesunde
korperliche Entwicklung, sondern auch flr ein gesundes Kdrperbewusstsein
und ein positives Selbstbild.



Unsere Ziele

e Die Kinder entwickeln ein Gefuhl fir ihren Kérper und dessen Lage im
Raum.

e Sie schulen ihren Gleichgewichtssinn, ihre Koordinationsfahigkeit, ihr
Rhythmusgefihl sowie Fein- und Grobmotorik.

e Die Kinder erfahren Freude an Bewegung allgemein und in der
Gemeinschaft.

e Sie lernen, dass Bewegung dem Kérper tut gut und zur Stress-
bewaltigung genutzt werden kann.

e Die Kinder lernen, ihre eigene Kraft kennen und diese zielgerichtet
einzusetzen.

Maflnahmen zur Erreichung der Ziele
e Waochentlicher Turnraumtag fir jede Gruppe.
e Nutzung des Turnraums und des Gartens wéahrend der Freispielzeit.

e Anwendung von Bewegungsliedern/-spielen sowie von Enspanungs-
geschichten und -massagen.

e Nutzung von Fahrzeugen im Turnraum und Garten sowie von Kletter-
geristen, -stangen, Schaukeln und Wippe.

3.3 Interkulturelle Erziehung

Interkulturelle Padagogik in unserer Einrichtung bedeutet fur jedes Kind -
Du bist angenommen - so wie du bist! Du hast ein Recht auf Respekt vor
deiner Kultur! - Wir orientieren uns nach dem hessischen Bildungs- und Er-
ziehungsplan, der unter anderem auch die interkulturelle Padagogik unter
dem Punkt Kinder mit verschiedenem kulturellem Hintergrund auffasst. Wir
arbeiten nach dem Leitgedanken, der kulturellen Aufgeschlossenheit und
Neugierde. Nach Akzeptanz von interkulturellen Identitaten und Mehrspra-
chigkeit. Doch ,interkulturell arbeiten heif3t fir uns nicht nur ,mal ein ma-
rokkanischen Essen kochen oder ein tirkisches Lied zu singen®, sondern
ganzheitliche vorurteilsfreie Erziehung der Kinder in allen Lebensbereichen
die den Kindergartenalltag betreffen. Ob es darum geht, Begrii3ungsrituale
oder Freundlichkeitsgesten aus einer anderen Kultur kennenzulernen oder
Wissen Uber diese Kulturen zu vermitteln und Gber die Familien zu erlangen
- wir erleben Vielseitigkeit als Bereicherung und Chance um Gemeinsam-
keiten und Unterschiede zu entdecken und gegenseitiges Interesse zu we-
cken.

Gemeinsam haben wir die Aufgabe, mit ,Fremdheitserlebnissen“ umzuge-
hen und dadurch Lernchancen wahrzunehmen. So wie die Kinder selbst,
die nie auf die Idee kamen, Unterschiede auf Herkunft oder Ethnie zurtick-
zufiihren, sehen wir jedes Kind als individuelle Person mit individuellen Ei-
genschaften und Kompetenzen. Wir reduzieren niemanden auf seine Her-
kunft, seine religiose Zugehdrigkeit oder seine Hautfarbe. Wir mdchten das
Thema ,Interkulturalitat” nicht als etwas Aul3ergewdhnliches herausstellen.
Denn in einer Gesellschatft, in der sich Menschen verschiedenster Herkunft,
Haltungen, religidser Orientierungen und Weltansichten tagtaglich auf ver-



schiedensten Ebenen begegnen, gilt es als selbstverstandlich, dass wir alle
gleich sind — namlich in erster Linie Menschen mit Emotionen, Charakter
und einer individuellen Lebenswelt.

Mehrsprachigkeit

Kommunikation ist der Schltissel zu einer guten und gelungenen Integrati-
on. Die Mehrsprachigkeit in unserem Alltag sehen wir als Lebensform der
Kinder und Familien an und versuchen diese wertschatzend mit einzube-
ziehen. Es ist ein ,voneinander lernen®. Wir vermitteln kulturelle Aufge-
schlossenheit und somit eine vertrauensvolle Basis, trotz méglichen Bewal-
tigungshindernissen.

Unsere Ziele

e Die Kinder entwickeln ein Bewusstsein fir kulturelle Vielfalt und er-
leben diese als Bereicherung.

e Sie entdecken verschiedene kulturelle Ausdrucksformen und werden
sich der Eigenen bewusst.

e Sie lernen, andere Menschen so zu akzeptieren wie sie sind und die
Individualitat des Einzelnen wertzuschatzen.

e Die Kinder erweitern ihr Wissen tUber andere Kulturen, Sprachen und
Lander.

e Sie lernen, dass eine gemeinsame Sprache nicht notwendig ist, um
mit jemanden in Kontakt zu treten und zu interagieren.

MalRnahmen zur Erreichung der Ziele

e Verwendung von Liedern verschiedener Sprachen.

e Berucksichtigung verschiedener Erndhrungsformen und offener Aus-
tausch Uber die Hintergriinde mit den Kindern.

e Einsatz verschiedener Ausdrucksformen, z. B. Handgesten aus der
Gebardensprache im Morgenkreis.

e Aufzeigen unterschiedlicher kultureller und religiéser Feste, z. B. das
Zuckerfest.

3.4 Kinder als Forscher und Entdecker

Kinder sind von Natur aus neugierig, abenteuerlustig und voll unermudlicher
Energie. Sie lieben es zu forschen, zu entdecken, auszuprobieren, es selbst
zu tun und dadurch zu lernen und zu begreifen.

Unsere Ziele

¢ Die Kinder entwickeln Freude am eigenstandigen und ko-konstruktiven
Lernen.

e Sie erschliel3en sich eigene neue Lernwege und kénnen diese be-
wusst steuern.

e Sie erweitern ihre naturwissenschaftlichen Kompetenzen.



e Die Kinder entwickeln eine selbstbewusste und selbstbestimmte Per-
sonlichkeit und lernen verantwortungsbewusstes und werteorientiertes
Handeln.

e Die Kinder setzen sich durch fantasievolles und kreatives Spielen, so-
wie durch aktives Ausprobieren und Wiederholen mit ihrer Umwelt
auseinander.

e Sie entwickeln Freude an kreativen Téatigkeiten.

Mallnahmen zur Erreichung der Ziele

e Gemeinsames Erforschen der Umwelt, z. B. im Garten oder wéhrend
der Waldtage/-woche.

e Durchfiihrung von Projekten und Gruppenthemen (z. B. Theaterauf-
fuhrungen, Weltraum, Farben, Haustiere, Bauernhof ....).

e Verwendung von Materialien zum Spielen, Konstruieren und Erfor-
schen.zu verschiedenen Themen, z. B. Magnetismus, Schwerkraft und
Raum-Lage-Beziehungen.

Aufgreifen der Ideen der Kinder und Unterstitzung bei deren Um-
setzung.

e Wertschatzung der kindlichen Personlichkeit, der individuellen motor-
ischen Geschicklichkeit sowie des Spielergebnisses.

e Anregen der Sinneswahrnehmung durch verschiedene Spiele und
Werkzeuge, z. B. Lupenglaser.

e Bereitstellung verschiedener Materialien fur die Umsetzung kreativer
ldeen.

3.5 Natur und Umwelt

Die Natur bietet Kindern ein endloses Angebot an Anregungen, Spielmdg-
lichkeiten und Entdeckungen. Hier kbnnen Kinder selbsttatig und mit allen
Sinnen aktiv sein. Sie erleben sich in einem offenen, weniger durchstruktu-
rierten Umfeld als selbstbestimmt und frei. Die unmittelbare Begegnung mit
der Natur erméglicht es Kindern, ein tieferes Bewusstsein dafir zu entwi-
ckeln, dass die Erde die Lebensgrundlage aller Lebewesen ist und deshalb
der Achtung und des Schutzes bedarf. Im Mittelpunkt von Natur und Um-
weltbildung stehen deshalb der achtsame Umgang, das Erleben unseres
Lebensraumes, das Beobachten und Erkennen von Zusammenhangen so-
wie die altersgemaRe Ubernahme von Verantwortung fiir sich und das ei-
gene Handeln im Umgang mit Natur und Umwelt. Dazu brauchen Kinder
Vorbilder, hilfreiche Begleiter sowie Gelegenheiten, positive und praktische
Erfahrungen zu sammeln.

Die Lage unserer Einrichtung sowie das Aul3engeléande bieten genau den
Raum, den es flr solche Entdeckungsreisen braucht. In Pflitzen springen,
Schnecken beobachten, auf Baumstdmmen balancieren, Gartenkrauter
pflanzen, giel3en und ernten, mit dem Schatten spielen oder die Warme der
Sonne auf der Haut spiren. Wenn die Kinder drauf3en unterwegs sind,
steht ihnen die Welt offen. Bewegt von ihrer nattirlichen Neugier, erkunden,
erforschen und begreifen sie mit grof3er Neugier die Dinge um sich herum.



RegelmaRige Ausflige in die naturliche Umgebung der Kinder sind uns
deshalb wichtig.

Wie wird die Raupe zum Schmetterling? Warum kommen Regenwirmer bei
Regen aus der Erde? Wie verandert sich die Natur mit dem Wechsel der
Jahreszeiten? Was passiert mit unserem Mull?

Den Fragen der Kinder sind keine Grenzen gesetzt, wir versuchen gemein-
sam mit ihnen Antworten zu finden. Dabei befinden wir uns auf Augenhéhe
mit den Kindern, und sind mit Sicherheit genauso neugierig, interessiert und
gespannt.

Unsere Ziele

e Die Kinder entwickeln ihre 6kologischen Kompetenzen weiter.

e Sie erweitern ihr Wissen hinsichtlich der Zusammenhéange zwischen
Mensch und Natur.

e Sie entwickeln Respekt vor allen Lebewesen und lernen deren jeweili-
gen Nutzen kennen.

e Die Kinder Ubernehmen Verantwortung fur den pfleglichen Umgang
mit der Natur.

e Sie erweitern ihr Wissen Uber verschiedene Pflanzen, Tiere, die Jah-
reszeiten und das Wetter.

Malnahmen zur Erreichung der Ziele

e Gemeinsames Anpflanzen, Pflegen und Ernten von Nutzpflanzen,
z. B. Tomaten.

e Ablesen von Temperaturen und morgendlicher Wetterbericht im Mor-
genkreis.

e Gemeinsame Spaziergange und Waldtage/-wochen.

e Erforschen der Natur zu den verschiedenen Jahreszeiten und Be-
obachten der vorkommenden Unterschiede.

e Gemeinsames Aufstellen, Erlautern und Einhalten von Verhaltensreg-
eln in der Natur, z. B. keine Blatter abrei3en, keinen Mull zuricklas-
sen.

e Projekte und Gruppenthemen zu verschiedenen ,Natur‘-themen, z. B.
wie kommt die Milch in den Supermarkt (im Rahmen des Projektes
,Bauernhof*).

3.6 Sauberkeitsentwicklung und Pflege

,Sauberwerden® heif3t flr das Kind, toilettenfit zu werden und ist ein wichti-
ger Schritt in seiner Entwicklung. Es bedeutet fur das Kind, unabhé&ngig von
der Unterstitzung Erwachsener zu werden und immer gro3ere Autonomie
beim Toilettengang zu erlangen. Aufgrund von individuellen kdrperlichen
und neurologischen Reifungsprozessen, kann diese Entwicklung nicht
durch ein Toilettentraining anerzogen werden und dauert etwa zwei bis vier
Jahre. Daher wird der Zeitpunkt hierftir allein durch das Kind bestimmt. Be-
standteil unserer padagogischen Arbeit ist die einfiihlsame Begleitung des
Kindes auf diesem Weg. Die Unterstitzung der Sauberkeitsentwicklung be-
ginnt fur uns bei der Pflege der Kinder. Denn auf dem Weg zur ,Windelfrei-



heit“ spielt zunachst die Wickelsituation eine besondere Rolle. Windelwech-
sel ist eine sehr intime Situation, wahrenddessen die Kinder wichtige kor-
perliche und soziale Erfahrungen machen. Die hierbei geknlpften Bindun-
gen zu Bezugserzieher/innen helfen ihnen dabei, nach und nach die Ver-
antwortung fir ihre Selbstversorgung zu Ubernehmen.

Unsere Ziele

Durch beziehungsvolle, pflegerische Handlungen beim Windelwechsel
fuhlt sich das Kind wohl und geborgen.

Es entwickelt und festigt sich eine vertrauensvolle und kooperative Be-
ziehung zwischen Erzieher/in und Kind .

Das Kind macht die Erfahrung, dass es mit eigenen Entscheidungen
Einfluss nehmen kann und diese respektiert werden. Durch diese
Form der Mitbestimmung erlebt das Kind Selbstwirksamkeit, was zur
Entwicklung eines positiven Selbstbildes beitragt.

Das Kind erlernt nach und nach die Fahigkeit, das Bedurfnis, zur Toi-
lette zu gehen, einzuschéatzen und von sich aus zu auf3ern.

Es lernt, eigenstéandig zur Toilette zu gehen, sich an- und auszuzie-
hen, sich zu sdubern und Hande zu waschen.

Malnahmen zur Erreichung der Ziele

Wir bringen dem Kind ungeteilte Aufmerksamkeit und eine liebevolle
Zuwendung entgegen.

Fur das Wechseln der Windeln steht ein freundlich gestalteter Wickel-
platz mit personalisiertem Fach fur jedes Kind zur Verfligung.

Wir achten darauf, dass wir das Kind aktiv in die Handlungen mit ein-
beziehen. Dies bedeutet beispielsweise, dem Kind die Entscheidung
daruber zu Uberlassen, von wem oder wann es gewickelt werden
mdochte und dass es den Platz eigenstandig Gber eine Treppe errei-
chen koénnen.

Die Kinder werden in bestimmten Zeitfenstern am Vor- und Nachmit-
tag und nach individuellem Bedarf gewickelt.

Es wird taglich ein Wickelprotokoll gefiihrt.

Der eigenstandige Toilettengang wird einfihlsam und individuell von
Bezugspersonen begleitet.

Wir achten sorgsam auf die Signale des Kindes.

Wir geben positive Impulse, indem wir das Kind loben und ermutigen.
Beim Gang zur Toilette, dem An- und Ausziehen und den Hygiene-
mafl3nahmen, geben wir so viel Unterstlitzung, wie das Kind braucht
Wir zeigen Verstandnis und ermutigen das Kind, wenn doch einmal et-
was ,daneben® geht oder wenn das Kind aufgrund von koérperlicher
und emotionaler Belastung haufiger einndsst und wieder eine Windel
braucht.

Wir arbeiten eng mit den Eltern zusammen und stimmen uns bei der
Umsetzung ab.

Ubereinstimmende Rituale und Ablaufe in der Einrichtung und zu
Hause geben dem Kind Sicherheit wahrend des Prozesses des ,Sau-
berwerdens.



Pflege

Die Pflege eines Kindes bildet einen wichtigen Bestandteil in unserer pada-
gogischen Arbeit. Insbesondere wahrend unterschiedlichster Pflegesitua-
tionen, z. B. beim Windeln wechseln, Umziehen, Nase putzen oder Hande
waschen, entstehen viele Mdglichkeiten fur einen respektvollen Bindungs-
aufbau zwischen den Fachkraften und dem Kind. Durch Geborgenheit,
Wertschatzung und Vertrauen erlebt das Kind Bindung und Beziehung und
wird so in seinen emotionalen Kompetenzen gestarkt.

Unsere Ziele

e Die Kinder erlernen die Grundelemente der Korperhygiene, z. B. rich-
tiges Handewaschen, Z&dhneputzen, die Verwendung von Taschen-
tichern, etc.

e Die Kinder entwickeln ein positives Kérpergeflhl.

e Die Kinder lernen auf spielerische Art und Weise das Zahneputzen
kennen.

e Die Kinder erlernen die Notwenigkeit des Handewaschens nach dem
Essen oder der Toilettenbenutzung.

Malnahmen zur Erreichung der Ziele

e Gemeinschaftliches Zahneputzen nach dem Frihstick zu einem
Zahnputz-Lied.

e Jedes Kind besitzt seine eigene Zahnburste und einen Zahnputz-
becher.

e Nach Benutzung des Gartens sowie nach dem Essen gehen die
Kinder gemeinsam Handewaschen.

e Die Kinder werden behutsam an den Toilettengang herangefihrt und
dabei unterstitzt.

¢ Kinder, welche noch unsicher oder angstlich beim Toilettengang sind
werden begleitet.

e Beim Wickeln hat das Kind die Moglichkeit, selbst zu entscheiden, von
wem es gewickelt werden mochte.

3.7 Gesundheit und Ernéhrung

Gesundheit, korperliches, seelisches und soziales Wohlbefinden und
regelmanige An-und Entspannung haben eine Schlisselfunktion fur die
Entwicklung des Kindes. Diese Schlisselfunktionen bilden die Basis fir die
Lern- und Bildungsbereitschaft jedes Menschen. Die Wahrnehmung des
eigenen Korpers und die Erfahrung seiner Wirksamkeit sind grundlegende
Erfahrungen fur jedes Kind. Der erste Bezugspunkt des Kindes ist sein
Kdrper mit seinen Bewegungen, Handlungen und Gefuhlen.

Ernahrung bedeutet mehr als nur Nahrungsaufnahme. Die gemeinsame
Mabhlzeit ist fur die Kinder eine alltagliche Lernsituation zur Forderung der
Selbststandigkeit. Je friher Kinder mit unterschiedlichen Nahrungsmitteln
vertraut gemacht werden, desto groi3er ist spater die Akzeptanz des Essens
und umso mehr wird das Ernéahrungsverhalten positiv beeinflusst. ,In Ge-
sellschaft schmeckt's am besten® — Durch Freunde und deren Essgewohn-



heiten probiert auch so manches Kind ihm sonst nicht so beliebte Lebens-
mittel. Unser Mittagessen beziehen wir von einem externen Bio-Caterer.

Erndhrung

Unsere Ziele

Die Kinder lernen verschiedene Lebensmittel und Zubereitungsweisen
kennen.

Sie erweitern ihr Wissen tber die Herkunft von Lebensmitteln sowie
Uber den Unterschied zwischen gesunden und ungesunden Speisen.
Die Kinder entwickeln Vorlieben und Abneigungen fir bestimmte
Lebensmittel.

Die Kinder erlernen den Umgang mit Messer, Gabel und Léffel.

Sie erleben das gemeinsame Essen als Bereicherung und Mdglichkeit
zum Austausch.

Sie lernen unsere Tisch- und Esskultur kennen.

Die Kinder entwickeln ein Gespur daflr, wann sie hungrig oder ge-
sattigt sind.

Malnahmen zur Erreichung der Ziele

Ausgewogenes Angebot an verschiedenen Speisen zum Mittagessen.
Gemeinsames Backen von Brot, Kuchen oder Platzchen.

Das Fruhstlck ist zuckerfrei. Nachspeisen nach dem Mittagessen
werden nur angeboten, wenn es Suppe gibt. Der Snack besteht aus
einer ausgewogenen Mischung aus Obst sowie salzigen und suf3en
Lebensmitteln.

Zu jedem Frihstick und Snack wird frisches Obst gereicht.

Die Kinder durfen alles probieren. Was den Kindern nicht schmeckt,
muss nicht gegessen werden.

Zu jedem Mittagessen wird das entsprechende Besteck gereicht. Je
nach Alter kdnnen die Kinder auch die Hande benutzen.

Das gemeinsame Essen wird immer mit einem gemeinsamen Tisch-
spruch eingeleitet. Wahrend des Essens haben die Kinder die
Maoglichkeit, sich Gber ihren Tag auszutauschen.

Die Kinder durfen sich das Essen eigenstandig auf den Teller
schopfen. Dabei werden sie bei der Mengenwahl unterstitzt.

Gesundheit

Unsere Ziele

Die Kinder erfahren eine Forderung der kognitiven und motorischen
Féahigkeiten durch viel Bewegung.

Sie spiren die korperlichen Grenzen beim Spiel im Turnraum/Aul3en-
gelande.

Sie erfahren natirliche Hindernisse im Auf3engelande, Wald und Feld
und trainieren so Bewegungsablaufe und fordern alle ihre Sinne.

Die Kinder starken ihre Abwehrkrafte durch Bewegung an der frischen
Luft.



¢ Die Kinder erlernen die Fahigkeit, sich witterungsentsprechend anzu-
ziehen.

e Sie erfahren eine anregungsreiche Umgebung und Materialien, die
ihnen die Méglichkeit geben, ihre Sinne zu gebrauchen und auszu-
bilden.

e Die Kinder erfahren die Notwendigkeit von Ruhe und Schlaf.

e Sie lernen, ihre personliche Intimsphéare zu wahren.

e Die Kinder erlernen den positiven Umgang mit dem eigenen Ge-
schlecht.

Maflnahmen zur Erreichung der Ziele

¢ Regelmalliige Bewegung in Garten und Turnraum.

e Die Kinder erhalten die Moglichkeit, ihre eigenen korperlichen Grenzen
zu erforschen und in einem sicheren Rahmen diese auszutesten und
Zu erweitern.

e Vor dem Besuch des Gartens wird gemeinsam mit den Kindern tber
die notwendige Kleidung gesprochen. Den Kindern wird erklart, warum
bestimmte Kleidungsstticke, wie z. B. die Gummistiefel angezogen
werden sollten, damit so bestimmte Tatigkeiten, wie das Springen in
eine Pfltze, ausgetbt werden kdnnen.

e Nach dem Mittagessen wird gemeinsam mit den Kindern die Ruhezeit
gestaltet. Die Kinder haben hier die Auswahl zwischen Buchern, Ent-
spannungsgeschichten, Massagen oder Horbuchern.

e Die Kinder durfen selbst bestimmten mit wem sie spielen und inwieweit
andere Kinder oder Erzieher in ihren ,personlichen Bereich® durfen.

3.8 Projektarbeit

Projektarbeit im Allgemeinen

Unter Projektarbeit versteht sich in der sozialpddagogischen Arbeit die Pla-
nung, Durchfiihrung und Reflexion eines gemeinsamen Vorhabens von
Kindern mit padagogischen Fachkraften, Bezugspersonen und Experten.
Ein Projekt erfolgt Gber einen langeren Zeitraum, in welchem die Kinder ihre
Fahigkeiten (weiter-) entwickeln.

Die Wabhl fur ein Projektthema ergibt sich aus der direkten Lebenswelt der
Kinder, ihren Interessen und Bedurfnissen und kann sowohl von den Kin-
dern selbst als auch von den padagogischen Fachkraften initiiert werden.

Wahrend eines Projektes kénnen die Kinder gemeinsam mit den Fachkraf-
ten nach Lésungen fur Probleme suchen, Zusammenhange erforschen, ihr
Interessenfeld erweitern und ihre Kompetenzen weiterentwickeln.

Fragen, die wahrend eines Projektes auftreten, kbnnen weiter verfolgt und
beantwortet werden und ermdglichen so einen offenen Verlauf des Projek-
tes. Hier ist auch die Einbeziehung von Eltern in den Projektprozess mag-
lich, z. B. wenn sich diese zu einem Thema besonders gut auskennen oder
in diesem arbeiten.



Wahrend eines Projektes werden den Kindern verschiedenste Methoden
zur Verfugung gestellt, wie z. B. Mal- und Bastelmaterialien, Lieder, Spiele,
Bilcher, Experimente, Rollenspiele und Exkursionen. Diese Instrumenten-
vielfalt ermdglicht es den Kindern, gemeinsam mit den Fachkraften, immer
tiefer in einen Themenbereich vorzudringen.

Da sich die Kindertagesstatte Hausener Rappelkiste aus Kleinkindbereich
und Kindergarten zusammensetzt und diese Bereiche aufgrund des Alters
der Kinder, die Projektarbeit unterschiedlich gestalten, werden im Folgen-
den die Bereiche einzeln beleuchtet.

Projektarbeit-Kleinkindbereich

Im Kleinkindbereich ergeben sich die Themen fir ein Projekt vorwiegend
aus der Beobachtung der Kinder heraus. Beispiele sind ein Kind bringt ein
neues Spielzeug mit oder erzahlt von dem Beruf eines Elternteils, oder auf-
grund einer vorherrschenden Situation, z. B. aktuelle Jahreszeit. Je nach
Alter der Kinder kann die Wahl fur ein Thema entweder durch die Kinder
selbst oder die Fachkréfte entschieden werden. Die Beteiligung der Kinder
richtet sich auch hier nach dem jeweiligen Befinden jeden Kindes.

Projektarbeit-Kindergarten

Im Kindergarten richtet sich die Wahl eines Projektthemas zum einen nach
den Interessen und Bedirfnissender Kinder und zum anderen nach pada-
gogischen Zielsetzungen seitens der Fachkrafte. Dies soll gewahrleisten,
dass Kinder, welche die Experten fir ihre Bedurfnisse sind, ihre Interessen
verfolgen kdnnen und sich bestmoglich weiterbilden und entwickeln. Gleich-
zeitig haben die Fachkrafte die Mdglichkeit, padagogisch zu handeln, um so
wichtige Situationen und Ereignisse in Form von Projekten zu behandeln
und dementsprechend vorzugeben.

So werden zum Beispiel viele der gruppeninternen Projekte gemeinsam mit
den Kindern demokratisch gewahlt, wohingegen gruppenibergreifende Pro-
jekte, wie z. B. das Motto fir das Sommer- oder Faschingsfest, zumeist von
den Fachkraften ausgewahlt wird (dies bezieht sich ebenfalls auf den Klein-
kindbereich).

Unsere Ziele

e Die Kinder lernen, ihre eigenen Interessen, Wiunsche und Bedurfnisse
zu auldern.

e Sie lernen, den weiteren Verlauf eines Projektes mit anderen Kindern
auszuhandeln.

e Die Kinder verfolgen ihre eigenen Interessen mit Motivation weiter.

e Sie entwickeln Freude am gemeinsamen Forschen und Entdecken.

e Die Kinder erlernen verschiedene Methoden, um sich ein Thema zu
erschliel3en.



Mallnahmen zur Erreichung der Ziele

e Demokratische Wahl fur ein neues Gruppenprojekt.

e Fir jedes neue Projekt werden entsprechende Materialien zur Verfu-
gung gestellt, z. B. entsprechende Spiele, Bastelmaterialien und Bu-
cher.

e Der Verlauf eines Projektes ist den Kindern tberlassen. Nimmt das
Projekt eine vollig neue Richtung an, so wird diese von den Erziehern
unterstutzt.

e Wenn mdglich, werden dem Projekt entsprechende Ausfliige unter-
nommen, z. B. der Besuch eines Bauernhofes.

3.9 Vorschularbeit

Das letzte Jahr im Kindergarten ist sowohl fur Kinder und Eltern als auch fur
die Fachkrafte eine aufregende Zeit. Die Kinder sind hochmotiviert, sich auf
den neuen Lebensraum Schule einzulassen. Sie freuen sich, die neue Rolle
der ,Maxi-Kinder“ eingenommen zu haben. Die Kinder blicken mit Span-
nung und Aufregung auf das kommende letzte Kindergartenjahr und die
baldige Einschulung. Eltern sind haufig unsicher, ob ihr Kind Gberhaupt der
neuen Herausforderung gewachsen ist. Sie beflrchten, dass es vielleicht
noch nicht die ,,Schulreife” hat und den Anforderungen der Schule noch
nicht gerustet ist.

Die Kinder entwickeln im Alltag Kompetenzen, die fir die Vorbereitung der
Schule wichtig sind. Somit haben sie die Chance, mit diesen Kompetenzen/
Ressourcen den neuen Lebensabschnitt mit Freude, Stolz, Zuversicht und
Gelassenheit zu erfahren. Wir legen in der Kindertagesstatte Wert auf das
ganzheitliche Lernen. Die Kinder bekommen viel Raum, um sich individuell
zu entwickeln.

Unsere Ziele

e Die Kinder erleben sich selbst in einer neuen Rolle.

e Die Kinder entwickeln Freude am Lernen.

e Sie entwickeln ihre Basiskompetenzen weiter z. B. Sprache, Motorik,
kognitive Entwicklung, Konzentration, Grundwissen.

e Sie entfalten ihre Personlichkeit hin zu selbstbewussten und selbst-
standigen Menschen.

e Die Kinder entwickeln ein eigenstandiges Interesse an mathemati-
schen und sprachlichen Vorlauferkompetenzen.

e Die Kindern und ihre Eltern erleben den Ubergang zur Schule ent-
spannt.

MalRnahmen zur Erreichung der Ziele

e Durchfuihrung von Vorschulprojekten, z. B. Hexe Thora (mathemati-
sche Kompetenzen), Wuppi (sprachliche Kompetenzen), Erste-Hilfe-
Kurs.



3.10

e Vorschularbeit in den Kindergartengruppen, z. B. Faltgeschichten, Ar-
beitsblatter.

e Eigenstandige Nutzung des AuRengeléndes.

e Gemeinsame Ausflige der Vorschulkinder, z. B. eigene Waldwoche

e Angebot des ,Schule Spielens®; Beinhaltet den Besuch einer Lehrerin
in der Einrichtung/Schule

Sozial Emotionale Kompetenz

Frustrationstoleranz
Durchsetzungsvermogen
Selbstbewusstsein
Selbstvertrauen
Selbststandigkeit
Konfliktfahigkeit

Fein /Grobmotorische Kompetenzen

e FlieRende Bewegung der Hande und der Finger
e Stifthaltung, Ausmalen ohne Gbermalen
e Passenden Krafteinsatz, sicheres Greifen, ausschneiden

Grobmotorik

Gleichgewicht halten
Werfen und Fangen
Springen und Hupfen
An- und Ausziehen
Bewegung nachahmen

Kognitive Kompetenzen

Zahlen- und Mengenverstandnis
Sprachliche Entwicklung

Farben und Formen
Konzentration,

Aufmerksamkeit

Ausdauer

Lernbereitschaft

Sexualpadagogik

In der Kindertagesstatte orientieren wir uns nach dem hessischen Bildungs-
und Erziehungsplan der die sexuelle Bildung von Kindern zum Teil unter
dem Punkt Madchen und Jungen auffasst. Wir sehen die Jahre, die ein
Kind in der Kindertagesstatte verbringt, als wichtige Basis fur die Entwick-
lung einer personlichen Geschlechtsidentitat. Die Kinder haben die Mog-
lichkeit, sich selbst in ihrer Identitatsrolle zu finden, in der sie sich sicher
und wohl ftihlen. Dabei geben wir ihnen die Chance, Erfahrungen, die sie
gemacht haben, zu hinterfragen. Jedes Kind darf bei uns sein, wer es sein
mochte. Die Kindertagesstatte bietet einen geschitzten Erfahrungsraum fir



Kinder, Unterschiede zum anderen Geschlecht kennenzulernen, wahrzu-
nehmen, das andere Geschlecht als gleichberechtigt anzusehen und es an-
zuerkennen, aber auch Grenzen des Anderen zu akzeptieren und zu res-
pektieren.

Der Korper

Die sexuelle Bildung umfasst jedoch nicht nur das Bildungsziel der Ge-
schlechtsidentitat, sondern auch das Wahrnehmen des eigenen Korpers
und der eigenen Bedurfnisse. Daflr ist es ausgesprochen wichtig, kindliche
Sexualitat nicht mit der eines Erwachsenen in den Vergleich zu setzen.
Kinder handeln Bedurfnis- und nicht Beziehungsorientiert in ihrer sexuellen
Entwicklung. Wir geben den Kindern die Chance, sich frei zu entfalten und
sich kennenzulernen. Das Nacktsein im Sommer, Doktor- wie auch Rollen-
spiele sind bei uns in einem schonenden Rahmen willkommen. Die Kinder
durfen ihre Spontanitat und Entdeckungslust, Neugier, Selbsterkundungen
am Korper und Selbstbefriedigung unbefangen bei uns erleben. Es sind
Fragen wie: ,Wie sehe ich aus? Wie sehen die anderen aus? Was fihlt sich
gut an?“ mit denen sich Kinder in ihrer sexuellen Entwicklung beschéftigen.
Diese Erfahrungswerte zu unterbinden, wére eine Blockade in der kindli-
chen Selbstentwicklung. Dabei achten wir stets auf einen geschitzten
Rahmen fiir die Kinder, es gibt klare Regeln und Grenzen an denen die
Kinder sich halten missen und der Altersunterschied wird immer klar von
den Fachkraften bericksichtigt.

Doktorspiele

Unter dem Begriff ,Doktorspiele” verstehen wir das gegenseitige erkunden
von Kindern. Die Kinder spielen Doktor. Dabei ist es moglich, dass Kinder
sich ausziehen und sich untersuchen. Doch die Kinder entdecken bei die-
sen Spielen nicht nur den eigenen oder den Korper des Spielpartners, son-
dern sie entdecken ebenso ihre eigenen Geflihle, Winsche und Grenzen.
Das Bildungsziel fur Kinder besteht darin, den selbstbestimmten Umgang
mit sich und ihrer Sexualitat zu erleben und die Méglichkeiten auszuschop-
fen, Grenzen kennenzulernen. Die Kinder erlernen erste gesellschaftliche
sexualnormen und Schamgrenzen. Das Fachpersonal dient wie in vielen
anderen Situationen, als Begleiter solcher Rollenspiele, um die Kinder in ih-
ren Bedurfnissen zu stiitzen und/oder auch zu schitzen. Wir legen beson-
deren Wert darauf, ein vertrauensvolles Verhaltnis zu schaffen, bei denen
Doktorspiele offen und einsichtig gespielt werden kdénnen.

Elternarbeit und sexuelle Bildung

In unserem Alltag erleben wir viele Eltern, denen das Thema sexuelle Bil-
dung fur Kinder unbekannt oder unangenehm ist. Daftir méchten wir hier
die Chance erneut nutzen, zu vermitteln, dass die kindliche Sexualitat nicht
in Vergleich mit der Erwachsenen zu stellen ist. Kinder lernen spielerisch
und bedurfnisorientiert. Es geht darum, sich durch Erkundungen und Erfah-
rungswerte selbst zu begreifen. Es ist wichtig, im engen Austausch tber
das Thema der sexuellen Entwicklung der Kinder zu stehen, denn nur so



konnen wir Angste schwachen sowie alle Fragen und Anregungen gemein-
sam bearbeiten.

Bei Fragen und Gesprachsbedarf stehen die Fachkréafte allen Eltern gerne
zu Verfugung.

Unsere Ziele

Die Kinder erwerben Wissen uber die kérperlichen Unterschiede zwi-
schen Jungen und Madchen.

Sie lernen das eigene Interessen, Begabungen oder die Persoénlichkeit
nicht an das Geschlecht gebunden sind.

Die Kinder erlernen die korrekte Bezeichnung der Geschlechtsorgane.
Die Kinder erleben, dass man sich fur seinen Kdrper nicht zu schamen
braucht.

Sie kbnnen benennen, wenn sie etwas nicht méchten oder jemand
ihnen zu nahekommt.

Die Kinder erfahren was sich fur sie gut anfuhlt und was nicht.

Unsere MaRnahmen

Die Kinder werden kindgerecht durch Blcher dartiber aufgeklart, wie
ein nackter Korper aussieht und welche Funktionen die verschiedenen
Korperteile haben.

Beim Wickeln oder dem Toilettengang werden, wenn in der jeweiligen
Situation angebracht, die korrekten Bezeichnungen der Geschlechts-
teile erlernt.

Den Kindern stehen Bereiche zur Verfligung, in denen sie ohne offen-
sichtliche Blicke spielen kdnnen. Dabei hat der Erzieher jedoch immer
seine Aufmerksamkeit bei den Kindern, um gegebenenfalls eine unan-
genehme Situation fir ein Kind aufzulésen.

Die Kinder haben die Mdéglichkeit, ihre Spielmaterialien nach eigenen
Vorlieben auszuwéhlen. Situationen, in denen z. B. Jungen darliber
sprechen, dass nur Madchen mit Puppen spielen, werden gemeinsam
mit den Kindern besprochen und erortert.

Kooperation und Vernetzung

Das folgende Kapitel beschreibt die Zusammenarbeit mit den verschiedenen
Netzwerkpartnern und Institutionen, welche die padagogische Arbeit unterstt-
zen und erganzen.

4.1 Zusammenarbeit mit dem Trager

Der Trager unserer Kindertagesstatte ist die Stadt Neu-Anspach, vertreten
durch den Magistrat. Fir die Kitas im Besonderen ist der Leistungsbereich
Familie, Sport und Kultur zustandig.



Zwischen Trager, Mitarbeitenden der Verwaltung und Kindertagesstatten
Leitung findet regelmalRig ein Informationsaustausch statt. Der Trager ist an
der padagogischen Arbeit interessiert und unterstitzt das padagogische
Konzept der Kindertagesstatte. Zwischen dem Trager und der Leitungen
der Kindertagesstétte besteht ein beidseitiges Vertrauensverhaltnis. Die
Entscheidung welche finanziellen Mittel der Kindertagesstatte zur Verfi-
gung stehen, obliegt dem Trager.

4.2 Zusammenarbeit mit Schulen

Fur einen reibungslosen Ubergang unserer Vorschulkinder in die Grund-
schule stehen wir in regelméafigem Austausch mit der Schulleitung, den
Lehrern und der Schuléarztin. Frihzeitig fihren wir persénliche Gespréache,
um Informationen Uber den Entwicklungsstand der Kinder weiterzugeben
und ihnen so einen optimalen Schulstart zu gewabhrleisten.

Zu einer guten Kooperation mit der Schule gehért auch die Zusammenar-
beit mit den Eltern. Wir fihren Entwicklungsgesprache mit den Eltern, sind
im standigen Austausch tber "Tlr- und Angelgesprache” und laden zu re-
gelmafigen Elternabenden ein.

Die Kinder haben die Moglichkeit, bei dem Angebot ,Schule spielen® teilzu-
nehmen.

4.3 Zusammenarbeit mit Beratungsstellen und Therapeuten

Um die Kinder bei ihrer individuellen Entwicklung zu untersttitzen und zu
fordern, arbeiten wir bei Bedarf mit Beratungsstellen und Therapeuten zu-
sammen. Dies erfolgt immer nur in Absprache mit den Eltern.

Dazu gehéren unter anderem:

Logopaden

Ergotherapeuten

Sozialpadiatrische Zentren (SPZ)

Friahforderstelle des VzF

Lebenshilfe Hochtaunus e.V.

Kindertagesstatten Fachberatung (Hochtaunuskreis)
Erziehungsberatung Usingen

Jugendamt

Gesundheitsamt



4.4 Zusammenarbeit mit anderen Kindertagesstatten der Stadt Neu-
Anspach

Auch arbeiten wir mit den anderen stadtischen Kindertagesstatten eng zu-
sammen, um verschiedene Informationen auszutauschen, gemeinsame Ak-
tivitaten zu planen und um organisatorische Angelegenheiten abzustimmen.
Des Weiteren stehen wir auch mit den Kindertagesstétten des freien Tra-
gers, dem Verein zur Forderung der Integration von Menschen mit Behinde-
rung und der kirchlichen Trager in Kontakt.

4.5 Zusammenarbeit mit weiteren Institutionen

In Rahmen von Projekten mit den Kindern arbeiten wir mit dem Roten
Kreuz, der Polizei, der Verkehrswacht, dem Arbeitskreis Jugendzahnpflege,
der Feuerwehr und anderen lokalen Institutionen zusammen. Zudem beglei-
tet die Feuerwehr Hausen-Arnsbach unseren jahrlichen Martinsumzug.

Bildung- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

Familie und Kindertagesstatte sind gemeinsam fur das Wohl des Kindes ver-
antwortlich. Aus diesem Grund legen wir grof3en Wert auf eine Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft mit den Eltern. Eltern sind die Experten fur ihr Kind. Sie
kennen ihr Kind am besten, mit ihnen geht das Kind die erste emotionale Bin-
dung ein, die Eltern ermdglichen ihrem Kind den Weg ins Leben. Die Fachkrafte
erleben das Kind als Mitglied einer Gruppe von Gleichaltrigen und kénnen die
Gruppendynamik und-prozesse beobachten. Durch ihr Expertentum erganzen
sich die Erziehungspartner und kdnnen so am gemeinsamen Ziel arbeiten.

Elterngesprache

Ein regelmaRiger Austausch ist die Grundlage fir eine gute Erziehungs- und
Bildungspartnerschaft. Die Fachkrafte sind jederzeit fur Tar- und Angelgespra-
che bereit. Beim Abholen geben sie gerne ein Feedback tUber den Kindergar-
tentag des Kindes. Auch der Austausch am Morgen zwischen Eltern und Fach-
kraften beziglich des Gesundheits- und des Gemitszustandes des Kindes gibt
uns die Mdglichkeit, individuell auf die Bedurfnisse des Kindes einzugehen.

Vor dem Eintritt in die Kindertagesstatte oder beim Wechsel von dem Klein-
kindbereich in den Kindergarten, werden die Eltern zu einem Aufnahme-
gespréach eingeladen.

Einmal im Jahr bieten die Fachkrafte den Eltern ein Entwicklungsgesprach an.
Hier wird sich gemeinsam mit den Eltern ausfuhrlich Gber den Entwicklungs-
stand des Kindes ausgetauscht. Uber die einzelnen Beobachtungen sowie tiber
den Alltag des Kindes in der Kita erhalten die Eltern einen Einblick. Sollte von
Seiten der Eltern oder der Einrichtung weiterer Gesprachsbedarf bestehen, gibt
es jeder Zeit die Moglichkeit fur ein Gesprachstermin.



Pinnwand

Um die padagogische Arbeit so transparent wie moglich zu gestalten, informie-
ren die Fachkrafte regelméanig tber die Pinnwand vor den jeweiligen Gruppen.
Hier finden Eltern Termine, Fotos, aktuelle Anliegen, Neuigkeiten oder aber ein-
fach nur einen Bericht dartber, was an dem jeweiligen Tag angeboten wurde.

Elternabend

Zu Beginn des Kindergartenjahres findet ein Gesamtelternabend in der Kinder-
tagesstatte statt. Die Fachkrafte informieren die Eltern Uber geplante Aktionen,
geben einen Gruppenuberblick und berichten tUber den Alltag der Kinder in der
Einrichtung. Es werden organisatorische Belange geklart, Gber die zum Teil die
Eltern abstimmen mussen. Auch wird der Elternbeirat fur das kommende Kin-
dergartenjahr gewahlt.

Elternbeirat

Zu Beginn des Kitajahres wird ein neuer Elternbeirat fur ein Jahr gewabhlt, der
die Interessen der Kinder und Eltern gegentber der Kita und dem Tréager ver-
tritt. Jede Gruppe hat einen 1. und einen 2. Elternbeiratsvertreter. Alle Elternbei-
ratsvertreter wahlen einen Gesamtelternbeirat bestehend aus einem 1. und ei-
nem 2. Gesamtelternbeiratsvertreter. In den regelmé&Rig stattfindenden Eltern-
beiratssitzungen werden Fragen, Anregungen und Organisatorisches bespro-
chen. Der Elternbeirat nimmt aktiv und in enger Zusammenarbeit mit dem For-
derverein an der Vorbereitung und Durchfiihrung unserer Feste und Veranstal-
tungen teil.

Forderverein

Der Forderverein der Kita unterstiitzt bei Festen und Aktivitiaten, wie dem Gar-
tentag, Kleiderbasar oder Waffelnachmittag.

Durch die gute und enge Zusammenarbeit mit Forderverein und Elternbeirat
wurden in der Vergangenheit viele Dinge fur unsere Kindertagesstétte erreicht.
Die Kindertagesstatte erfuhr groRe Unterstiitzung bei besonderen Vorhaben,
Projekten, Angeboten und diversen Anschaffungen.

Qualitatsentwicklung

Das letzte Kapitel gibt einen Einblick in die Methoden, die zur Weiterentwick-
lung und Sicherung der Qualitat der padagogischen Arbeit verwendet werden.

6.1 Kinderrechte

Ein wichtiger Bestandteil der padagogischen Arbeit beinhaltet die Orientie-
rung an der UN-Kinderrechtskonvention. Die Kinderrechtskonvention ist ein
Vertrag Uber Kinderrechte, der 1989 von fast allen Staaten der Welt ver-
fasst wurde. Diese Rechte befassen sich mit verschiedenen Lebensberei-



chen von Kindern, darunter gibt es einige Schnittstellen mit unserer pada-
gogischen Arbeit. Insbesondere das Recht auf Partizipation.

Das Recht auf Partizipation

Partizipation bedeutet, dass Kinder an allen sie betreffenden Entscheidun-
gen beteiligt werden. Dies ist durch verschiedene Ausdrucksformen moég-
lich, z. B. durch Kommunikation, Mimik und Gestik.

Durch die aktive Beteiligung der Kinder kbnnen diese ihren Kindergartenall-
tag mitgestalten. Dies erfolgt z. B. durch kindgerechte Abstimmungsmaog-
lichkeiten, der Ausgestaltung von Festen und dem Erstellen von Gruppen-
regeln. Die Kinder kénnen ihre Meinungen und Anliegen auf3ern, diese
werden diskutiert, ab gewagt und letztendlich wird eine gemeinsame Ent-
scheidung getroffen. So erkennt jedes Kind, dass die eigene Meinung ein
wichtiger Bestandteil der Zielfindung ist.

Grundlage fur Partizipation ist Demokratie. Aufgrund dessen stellt die de-
mokratische Friherziehung einen wichtigen Bestandteil der padagogischen
Arbeit dar. Die Vermittlung demokratischer Werte hangt stark mit der Parti-
zipation zusammen, denn in einer Demokratie darf jeder frei seine Meinung
aufRern. Naturlich gibt es in einer demokratischen Gesellschaft auch Regeln
und Pflichten, welche nicht verletzt werden dirfen. Die Kinder lernen somit,
dass es bestimmte Bereiche gibt, in denen sie selbstbestimmt und eigen-
verantwortlich handeln kdnnen. Daneben erfahren sie jedoch auch den Be-
reich der Gemeinschaft, in dem Kompromisse und bestimmte Regeln ein-
gehalten und Pflichten Gbernommen werden mussen.

Unsere Ziele

» Die Kinder lernen ihre Wiinsche, Bedurfnisse und Interessen zu auf3ern.

» Die Kinder setzen sich mit den eigenen Winschen, Bedurfnissen und In-
teressen auseinander und lernen so mehr tber sich selbst.

+ Sie treten mit anderen Kindern in Kommunikation und fihren Aushand-
lungsprozesse.

» Die Kinder entwickeln Selbstvertrauen, Selbstwertgefihl und Selbstwirk-
samkeit.

» Sie lernen Kompromisse einzugehen.

» Die Kinder entwickeln die Fahigkeit zur Perspektivibernahme und lernen
dadurch Empathie.

6.2 Umgang mit Beschwerden

In den stadtischen Kindertagesstatten sind Beschwerden eine Gelegenheit
zur Auseinandersetzung und Optimierung der padagogischen Arbeit. Diese
werden offen angenommen und als Chance zur Weiterentwicklung gese-
hen.

Beschwerden konnen als Kritik, Verbesserungsvorschlage, allgemeine An-
regungen, Anfragen sowie durch generelle Kommunikation in der Einrich-
tung geaul3ert werden.



Unsere Aufgabe ist es, die Beschwerde ernst zu nehmen, ihr nachzugehen
und eine L6sung zu finden, die von allen Parteien getragen werden kann.

Die Grundsatze

o Beschwerden werden ernst, sachlich und nicht persénlich genommen.
Als Vorbild wird die Verantwortung gemeinsam getragen.

Der Umgang miteinander ist wertschatzend und respektvoll

Fehler durfen gemacht werden

Mit den Beschwerden wird sorgsam und respektvoll umgegangen
Gemeinsam wird nach tragbaren Lésungen gesucht.

Miteinander wird eine offene und transparente Kommunikation gefihrt

,Beschwerden sind Chancen etwas zu lernen und eine Beschwerde als
Ausdruck einer nicht erfullten Erwartung zu sehen*

Um einen Beschwerdeverfahrensweg erstellen zu konnen, wurden folgende
Punkte in unserer Kindertagesstatte betrachtet:

e Beschwerdekultur in der Kindertagesstatte
e Der Beschwerdeweg

e Das Beschwerdeverfahren

Beschwerdekultur in der Kindertagesstatte

Die Fachkréfte 6ffnen sich gegeniber den Beschwerden der Eltern. Ziel ist
eine aktive, losungsorientierte Beziehungspartnerschaft zu den Eltern auf-
zubauen und zu pflegen.

Dies beinhaltet unter anderem eine fehlerfreundliche Haltung, in der Fehler
zugelassen und Beschwerden als Mdglichkeit zum Lernen und Weiterent-
wickeln angesehen werden. Eine weitere Voraussetzung hierfur ist eine re-
klamationsfreudige Haltung. Dies bedeutet fur die Arbeit in unserer Einrich-
tung, dass Eltern auf Augenhdhe begegnet wird und sie als gleichberechtig-
ter Partner angesehen werden.

Der Beschwerdeweg

Fir die Beschwerdeannahme ist jede Fachkraft der Kindertagestatte zu-
standig: Kita-Leitung und das padagogische Personal. Des Weitern besteht
die Mdglichkeit, sich bei Beschwerden an den Trager sowie den Elternbeirat
zu wenden.

Eltern haben bei uns die Mdglichkeit, Beschwerden zu auf3ern. Eltern ha-
ben bei uns die Gelegenheit, ihre Beschwerden wéhrend der Bring-und Ab-
holsituation, Tur- und Angelgespréachen, Elterngespréachen, Elternabenden-
den, Elternbeiratssitzungen sowie in allen Gesprachssituationen mitzutei-
len.



Das Beschwerdeverfahren

Um eine transparente Darstellung des Beschwerdeverfahrens zu erzielen,
werden die Eltern unserer Kindertagesstatte durch das Kita-Personal Uber
den Verfahrensweg informiert. Dies kann innerhalb von Aufnahmegespra-
chen und Entwicklungsgesprachen, Elternabenden sowie durch den Eltern-
beirat passieren.

Unsere Ziele

+ Einheitlicher Umgang mit Beschwerden

» Sachliche Herangehensweise an Beschwerden

» Steigung der Zufriedenheit von Kunden und Mitarbeitern

» Kontinuierliche Reflexion der Arbeit

* Qualitatssteigerung

» Entwicklung von Verantwortlichkeiten sowie Zustandigkeiten
* Teamentwicklung

6.3 MalRnahmen zur Qualitatsentwicklung und Qualitatssicherung

Qualitat bedeutet, die eigene Arbeit standig zu prufen, sich neue Ziele zu
setzen und Mal3nahmen zur Verbesserung zu vereinbaren. Als Bildungsein-
richtung sind wir gefordert, unser Angebots- und Leistungsprofil kontinuier-
lich zu Gberprufen und zu optimieren. Durch transparente Arbeitsablaufe,
Zustandigkeiten und Verantwortlichkeiten erméglichen wir einen genaueren
Blick auf die Einrichtung und schaffen entsprechende Standards.

Um unsere Qualitat dauerhaft zu gewahrleisten, fuhren wir geeignete Quali-
tatssicherungsmafl3nahmen durch.

Dies geschieht durch

Einen fortlaufenden Konzeptionsprozess
Teamsitzungen

Besuch von Fort- und Weiterbildungen der Fachkrafte
Dokumentation der Entwicklungsschritte der Kinder
Teilnahme an Arbeitskreisen

Teambesprechungen auf Leitungs- und Tragerebene
Dokumentation und Transparenz unserer Arbeit
Fachliteratur

Kollegiale Beratungen

6.4 MalRnahmen zur Unterstitzung eines gesundheitsforderlichen Leben-
sumfeldes

Die physische und psychosoziale Gesundheit von Kindern ist eine elemen-
tare Voraussetzung fir ihre Bildung, Entwicklung und ihr Wohlbefinden.
Kindertagesstatten sind ein ideales Feld fur eine entsprechende Gesund-



heitsforderung. Die Chancen zur friihen Gesundheitsforderung liegen darin,
dass die Mehrzahl der Kinder unter sechs Jahren Utber die Institutionen er-
reicht wird. Bezeichnend dafir ist, dass der Bildungs-, Erziehungs- und Be-
treuungsauftrag von Kindertagesstatten ein hohes MaR an Ubereinstim-
mung mit den Inhalten der Gesundheitsférderung aufweist.

Je mehr Erfahrungen ein Kind durch eigenes Tun und Handeln erwirbt, des-
to mehr Verknupfungen bilden sich im Gehirn. Der aufmerksame Erwach-
sene geht auf die friihen Bildungserfahrungen der Kinder ein. Das Kind
kann somit ein besseres Gefuihl von Selbstwirksamkeit und eine gesund-
heitsbewusste Lebenseinstellung entwickeln.

Das bedeutet in der Umsetzung fir uns, dass Kinder schon frith mit ge-
sundheitsfordernden Verhaltensweisen vertraut gemacht werden sollten,
denn so ist gewahrleistet, dass sie ihnen bekannt sind und selbstverstand-
lich bzw. automatisiert ausgeiibt werden.

Kinder lernen bekannter Weise durch Vorbilder und Nachahmung, wobei
diese Voribungen als Gedachtnisspuren im Kopf stabil bleiben.

In unsere Kita unterstitzen wird die Kinder durch folgende gesundheitsfor-
derliche MalRnahmen.

Gesunde Ernéahrung

Eine gesunde Erndhrung ist flr das korperliche und psychische Wohlbefin-
den sowie fur die kindliche Entwicklung essenziell. Damit Kinder einen ge-
sunden Umgang mit Lebensmitteln erlernen und diesen auch in der Zukunft
anwenden kdnnen, fihren wir die Kinder im Kindergartenalltag an dieses
Thema heran.

e Zuckerfreier Vormittag - mit einem gesunden Frihsttick kann der Tag
beginnen.

e Gemeinsam eingenommene Mahlzeiten, die zum Probieren anregen.

¢ Kinder lernen Nahrungsmittel kennen, die ihnen gegebenenfalls von zu
Hause noch nicht bekannt sind.

e Ausgewogener Speiseplan — orientiert an der Lebensmittelpyramide.

e Nur ungesuf3te Getrdnke anbieten.

e Wichtig ist dabei, den Kindern immer wieder die verschiedenen Nah-
rungsmittel zu erklaren, damit sie einen Bezug dazu bekommen und ler-
nen Gesundes von Ungesundem zu unterscheiden.

Raum fir Bewegung und Entspannung geben

Kinder brauchen Bewegung — aber auch die Entspannung als Gegenpol
zum aktiven Alltag um Selbstvertrauen zu bekommen und die Selbstwahr-
nehmung zu schulen.

Wir geben den Kindern so viel Bewegung wie méglich in unterschiedlichen
Weisen.

e Freies Spielen innerhalb der Kita oder auf dem Aul3engelénde.



e Fokus auf den verschiedenen Kérper-, Material-, Selbst - und Sozialer-
fahrungen, welche die Kinder in den Bewegung - und Entspannungsan-
geboten erleben.

Soziales und emotionales Wohlbefinden

Das soziale und emotionale Wohlbefinden der Kinder ist die Basis aller
Entwicklungsschritte, Als gesundheitsforderliche Kindertagesstatte sind wird
darauf bedacht, dass es den Kindern korperlich, seelisch und sozial gut
geht. Im Mittelpunkt stehen dabei das Selbstbewusstsein, die Eigenverant-
wortung und auch die Konfliktfahigkeit von Kindern. Die Widerstandfahigkeit
(Resilienz) der Kinder ist ein weiterer wichtiger Punkt, der durch padagogi-
sche und betreuungsrelevante Aktivitaten der Fachkréafte gestarkt wird.

Wir setzten dies um durch:

e Aufbau einer Bindung zum Kind durch altersgerechte Zuwendung und
Anregungen. Durch das Vertrauen lernt das Kind sich zu 6ffnen und sich
selbst zu erfahren. Es bekommt durch die Bindung das Vertrauen sich
selbst auszuprobieren und auf neue Dinge offen und neugierig zu reagie-
ren. Der ,sichere Hafen® kann zu jeder Zeit von den Kindern wieder an-
gesteuert werden, sollte es die Sicherheit der Bezugsperson benétigen.
Wir regen die Kinder zum Ausprobieren an und stellen ihm dazu z. B.
verschiedene Materialien zur Verfigung, um sich selbst zu erleben und
Materialien kennenzulernen. Der freie Umgang mit Materialien fordert die
Kinder zur Kreativitat und steigert somit das Selbstvertrauen und die
Selbstsicherheit. In freien Bewegungsangeboten erlebt sich das Kind und
kann fur sich eigene Erfahrungen sammeln und durch ausprobieren die
eigenen Grenzen kennenlernen.

¢ Kindern die Unterstitzung anbieten, die sie zur Konfliktbewaltigung be-
notigen. Dabei auf Balance zwischen gewahren lassen und Eingreifen
achten.

e Wir bestarken die Kinder durch Gesprache sich selbst zu motivieren und
mit Ruckschlagen oder Niederlagen umzugehen. So entsteht ein Kon-
struktiver Umgang mit belastenden Situationen.

¢ Den Kindern das Gefuhl vermitteln, dass sie in der Gruppe akzeptiert
werden ein Teil dessen sind und in ihr Herausforderungen und Erfahrun-
gen gemacht werden dirfen und auch sollen. Durch verschiedene Grup-
penaktivitdten wie gemeinsame Stuhlkreise, Angebote jeglicher Art, Pro-
jekte, die aufgegriffen werden und Ausfliige

¢ Die padagogischen Fachkréfte unterstitzen die Kinder im Umgang mit
ihren eigenen Gefiihlen und Befindlichkeiten und zeigen ihnen durch Ge-
sprache, Kommunikationstechniken und Vorbildfunktion Wege auf, sich
selbst zu regulieren. Wir regen die Kinder dazu an, Konflikte verbal zu 16-
sen. Dabei bieten wir unsere Unterstitzung an, wenn diese gebraucht
wird.

Zusammenarbeit mit Eltern

Neben den Kindern sind deren Eltern eine weitere wichtige Zielgruppe. lhre



Beteiligung und die Zusammenarbeit mit der Kita sind wichtig, um den Kin-
dern die bestmdgliche Unterstiitzung zu geben, um eine gesunde Entwick-
lung zu haben.

Dazu gehdoren fir uns:

Durch eine gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den Eltern wird
der Baustein fur eine erfolgreiche Erziehungspartnerschaft gelegt. Dies
wird durch regelméaRige Gesprache gefordert, bei der auf eine partner-
schaftliche und unterstitzende Kommunikation geachtet wird. Hilfestel-
lungen werden den Eltern angeboten, um gemeinsam den weiteren Weg
des Kindes begleiten zu kénnen.

Bei Bedarf werden den Eltern verschiedene Handlungsstrategien an die
Hand gegeben und Zugang zu verschiedenen Hilfesystemen wie Bera-
tungsstellen, Logopaden, Ergotherapeuten oder dem Jugendamt zur Ver-
fugung gestellt. Hierbei verstehen wir uns als familienunterstitzend und
begleiten die Eltern bei dem Weg, ein Hilfeangebot zu erkennen und
letztendlich in Anspruch zu nehmen.

Gesundheitsforderung der Mitarbeiter

Der Blick der Kita richtet sich in seinen gesundheitlichen Aspekten auch
den Fachkraften zu. Neben den duf3eren Rahmenbedingungen kommen
auch psychische und emotionale Belastungen auf sie zu. Um den padago-
gischen Fachkraften gute und gesunde Arbeitsbedingungen zu bieten, ach-
ten wir auf folgendes:

Maoglichkeit der selbststandigen Arbeit durch umsetzen und einbringen
der eigenen Starken.

Dienstplangestaltung unter Bertcksichtigung der individuellen Bedurfnis-
se.

Festgesetzte Pausenzeiten im Dienstplan.

Kollegiale Unterstitzung im Alltag.

RegelméaRige Teamgesprache, bei denen auch die Befindlichkeiten des
Teams im Fokus stehen und angesprochen, analysiert und gegebenen-
falls dann die Bedingungen angepasst werden.

Einen ergonomischen Erzieherstuhl fir das optimale Sitzen.
RegelméaRige Untersuchungen und Beratungsgesprache durch den Be-
triebsarzt.

7. Schutzkonzept

Die Kindertagesstatten der Stadt Neu-Anspach befinden sich aktuell im Erarbei-
tungsprozess des Schutzkonzeptes. Dieses wird nachgereicht.
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