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Einfihrung einer stillen Stunde in den Supermarkten und Discountern in
Raunheim

Beschlussvorschlag:
Die Stadtverordnetenversammlung mége beschliel3en:

1. Die Stadt Raunheim wird beauftragt die Inhaber und Betreiber der
Supermarkte, Discounter und Einkaufsladen in Raunheim zu suchen und
diese auf die ,stille Stunde“ aufmerksam zu machen.

2. Die Stadt Raunheim soll diesen dabei nahelegen, eine stille Stunde im
Supermarkt einzufuhren.

Begriindung:

Wahrend der Trubel des Einkaufens fiir den Grol3teil der Bevolkerung zum normalen
Alltag gehort, stellt es fir Menschen mit Beeintrachtigungen und Krankheiten eine
grol3e Hirde dar.

Dabei geht es nicht zwingend um die grol3en Menschenmassen, sondern die laute
Musik, helle Beleuchtung, grelle Farben und weitere Reize fur das menschliche
Nervensystem.

Fur Menschen mit neurologischen Krankheiten und Neurodivergenz, chronischen
Schmerzen oder Erschopfungszustanden, Autismus, psychologischen
Beeintrachtigungen und Sinnesbeeintrachtigungen kann es deshalb zur extrem
erschopfenden Aufgabe werden einen gewohnlichen Wocheneinkauf zu erledigen.
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Die stille Stunde bewegt die Supermarktbetreiber dazu die Musik fur eine Stunde
leiser zu drehen und das Licht zu dimmen. So haben Menschen mit oben genannten
Beeintrachtigungen keine Reiztberflutung wahrend des Einkaufs und kénnen am
Alltag teilnehmen.

Weitere Informationen zu den Krankheiten, Hintergriinden und der Bewegung sind
unter der Website www.stille-stunde.com einsehbar.

Im Namen der SPD Fraktion

.

Giorgio Nasseh Toheed Khan
Fraktionsvorsitzender
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