
NADINE GAUTSCHE 
Familienkinderkrankenschwester 

Entwicklungspsychologische Beraterin EPB  

1. + 3. Montag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 

2. Mittwoch im Monat  14.00 - 16.00 Uhr 

1. + 3. Freitag im Monat  10.00 - 12.00 Uhr 

Telefonnummer: 06145-3799738 

   

 

 

   

 

 

 

 

Ein Kind und 1000 Fragen? Hier bekommen Sie Antworten:  

TELEFONISCHE ELTERNBERATUNG  
für alle Familien mit Kindern von 0-3 Jahren 

Erfahrene Familienkinderkrankenschwestern beantworten kostenlos Ihre Fragen zu 
Entwicklung, Stillen, Ernährung und Gesundheit. Sie erhalten Antworten und Tipps rund ums 
Schlafen, Schreien, den Umgang mit dem Baby und vieles andere mehr.  

Für beste Startbedingungen.  

ANETTE ZIMMERMANN 
Familienkinderkrankenschwester  

Still- und Laktationsberaterin® IBCLC 

1. + 4. Mittwoch im Monat 10.00 – 12.00 Uhr 

Telefonnummer: 0151-59896921 

Wenn Sie möchten, können wir Sie bei Bedarf an weitere Angebote unseres regionalen 
Netzwerks Frühe Hilfen verweisen. Die Telefonische Elternberatung ist ein von der 
Stadt Rüsselsheim am Main finanziertes Überbrückungsangebot, bis die Elternberatung vor Ort 
wieder stattfinden kann. Nicht an gesetzlichen Feiertagen.  




