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• Eine Vergewaltigung ist ein medizinischer Notfall!

• Das Modellprojekt „Medizinische Soforthilfe nach
Vergewaltigung“ bietet den Betroffenen vertrauliche medizi-
nische Hilfe und Versorgung nach einer Vergewaltigung
ohne vorherige Anzeigeerstattung bei der Polizei.

• Wenn sich die Betroffenen für eine Untersuchung mit einer
medizinischen vertraulichen Befundsicherung entscheiden,
können Spuren und Verletzungen, die durch die Gewalttat
verursacht wurden, sichergestellt werden.

• Vertraulich: Eine Anzeige erfolgt nicht, weder durch ein
Krankenhaus, eine Praxis oder eine Beratungsstelle.

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
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Modellregionen in Deutschland
Diese besondere Form der medizinischen Soforthilfe und auf Wunsch der
Befundsicherung wird nach und nach ausgebaut und steht bisher in den
folgenden Bundesländern zur Verfügung:
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Modellregionen in Hessen

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung



Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
Den offiziellen Startschuss zum Modellprojekt „Medizinische
Soforthilfe nach Vergewaltigung“ im Kreis Groß-Gerau gaben
am 15. Dezember 2021 GPR Geschäftsführer Achim Neyer,
Prof. Dr. Eric Steiner, Chefarzt der Frauenklinik, Judith Kolbe,
Leiterin des Büros für Frauen und Chancengleichheit der
Kreisverwaltung, sowie Landrat Thomas Will.



Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung

Mit Plakaten und Aktionen informieren der Kreis Groß-Gerau und das
GPR Klinikum Rüsselsheim über das Modellprojekt
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• Bei dem Modellprojekt Medizinische Soforthilfe nach
Vergewaltigung kooperiert das Büro für Frauen und
Chancengleichheit der Kreisverwaltung Groß-Gerau mit dem GPR
Klinikum Rüsselsheim.

• Beide möchten damit eine Versorgungslücke schließen.
Menschen, die Sexualisierte Gewalt erlebt haben, können sich
nun im GPR Klinikum Rüsselsheim sowohl medizinisch versorgen
lassen, als auch die Spuren einer Vergewaltigung gerichtsfest
sichern lassen, ohne dass eine polizeiliche Anzeige erfolgen
muss.

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
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• Betroffene Menschen bleiben häufig medizinisch unversorgt, zum
Teil, weil sie Sorge haben, dass gegen ihren Willen eine Anzeige
erstattet wird.

• So können die Opfer der Gewalttat auch später noch
entscheiden, ob sie Anzeige erstatten möchten.

• Es soll damit zum einen die medizinische Versorgung nach einer
Vergewaltigung, auch für Menschen ohne Versicherungs-
schutz, sichergestellt, als auch die hohe Dunkelziffer verringert
werden.

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
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Kontaktaufnahme im GPR Klinikum

Betroffenen sollten wenn möglich, vorher im GPR Klinikum
Rüsselsheim anrufen, um längere Wartezeiten zu vermeiden.

Montag - Freitag 8:00 bis 15:00 Uhr
über das Sekretariat der Frauenklinik:
Telefon: 06142 88-1316

Außerhalb der Sprechzeiten wenden sich Betroffene an die
Zentrale Notaufnahme des GPR Klinikums. Von dort wird der
Kontakt zu einer/einem diensthabende/n Gynäkolog*in herge-
stellt. Sie/er wird die Beroffene dort abholen und im weiteren
Verlauf beraten und untersuchen.

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
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Untersuchung im GPR Klinikum

Die Untersuchung der Betroffenen folgt einem festgelegten
Protokoll, das in einem verschlossenen Untersuchungs-Set
enthalten ist.

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung
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Dokumentation und Untersuchung bei
Sexueller Gewalt

I. Anamnese und Angaben zum Ereignis

II. Untersuchung und Spurensicherung

III. Sicherstellung bei Verdacht auf
Fremdeinbringung von Drogen

IV. Abschlussgespräch

V. Versand der verschlossenen Unterlagen
und Beweismittel an das Forensische
Institut nach Frankfurt.

Medizinische Soforthilfe nach Vergewaltigung



Vielen Dank 

für Ihre Aufmerksamkeit
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