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Der Magistrat 

 
 

Antrag 

der Fraktion CDU 
AT-165/21-26 

 

Datum 14.06.2024 
 
Beratungsfolge Termin Beratungsaktion 
Fachausschuss für Kinderbetreuung 03.09.2024 beschlussempfehlend 
Jugendhilfeausschuss 05.09.2024 beschlussempfehlend 
Sozial-, Integrations- und Jugendausschuss 10.09.2024 beschlussempfehlend 
Stadtverordnetenversammlung 26.09.2024 beschließend 

 
Betreff: 
Alltagshelfer 
Antrag zur Verweisung der CDU-Fraktion vom 14.06.2024 
 
Beschlusstext: 
Die Stadtverordnetenversammlung möge beschließen:  
1. Der Magistrat prüft die Einführung von sogenannten Alltagshelfern in den Rüsselsheimer 

Kindertagesstätten  
2. Der Magistrat beteiligt bei dieser Prüfung insbesondere die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen in 

den Kitas um geeignete Tätigkeiten für die Alltagshelfer zu definieren.  
3. Die Ergebnisse der Prüfung werden der Stadtverordnetenversammlung zur Beschlussfassung 

vorgelegt.  
 

 
Begründung: 
In verschiedenen Städten in Deutschland werden Alltagshelfer und Alltagshelferinnen eingesetzt um 
das Personal in den Kindertagesstätten zu unterstützen. Gerade im Hinblick auf den aktuellen 
Fachkräftemangel und dem enormen Wettbewerb mit anderen Kommunen bei der Personalfindung 
ist es nötig Lösungen zu finden um das vorhandene Personal zu entlasten. Der Einsatz von 
Alltagshelfern und Alltagshelferinnen entlastet die pädagogischen Fachkräfte und sorgt dafür, dass 
diese sich intensiver mit der frühkindlichen Erziehung beschäftigen können.  
In Düsseldorf wurden beispielsweise Alltagshelfer und Alltagshelferinnen während der Corona-
Pandemie eingesetzt um das Personal bei der Einhaltung von Hygiene-Vorschriften zu unterstützen. 
Diese zeitweise Unterstützung wurde nun verstetigt und wird von den Mitarbeitern und 
Mitarbeiterinnen sehr geschätzt.  
In Kassel gibt es hierzu ein Pilotprojekt (https://www.kassel.de/aktuelles/aktuelle-
meldungen/alltagshelferinnen-kita.php). 
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